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Mysteriet ved det hinsides

Et foredrag af Suma Ching Hai
26. Juni 1992

Forenede Nationer, New York

‘ ’ elkommen til de Forenede Nationer! Veer s& god at
bede alle sammen for en lille stund i jeres egen tro,
for vi er taknemmelige for, hvad vi har, hvad vi
gives. Vi ensker, vi hdber, at de, der ikke har nok, vil gives
pd samme made, som vi gives; vi h&ber, at verdens
flygtninge, krigens ofre, soldaterne, regeringens ledere og

selvfalgelig De Forenede Nationers ledere vil vaere i stand fil
at udfere, hvad de ensker og at leve sammen i fred.

Vi tror p&, at det, vi beder om, vil blive givet, fordi det siges
s&dan i Bibelen. Tak!

Det er lang tid siden, jeg har veeret her. Har nogen af jer
veeret her for, jeg mener fil et af mine foredrag? Hvornar?
Ah, ja2 S& mange? Tak. | ved, at temaet for vores tale i dag
er "Hinsides denne verden", fordi jeg ikke synes, at jeg
stadig ville snakke om denne verden. Den kender | alle. Ja?
| ved, i denne verden har vi FN, vi har Amerika, New York
(The Apple = ablet), men hinsides denne verden har vi
andre ting. Jeg tror, at alle |, der er kommet her, vil vaere
interesserede i at vide noget om det. Det er ikke noget, som
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Stephen lige sagde om mirakler, eller noget fantastisk, som
| ikke kan tro p&. Det er noget meget videnskabeligt, meget
logisk og meget vigtigt.

Vi har alle hert det omtalt i forskellige slags religiese bibler
eller skrifter, at der findes syv himle, at der findes forskellige
grader af bevidsthed. Der findes Guds indre kongerige, der
findes Buddhas natur osv. Disse er nogle af de ting, der er
lovet hinsides denne verden. Men ikke mange mennesker
har tilgang til det, der er lovet i disse skrifter, ikke mange.
Jeg vil ikke sige ingen, men ikke mange. Sammenlignet
med verdens befolkning er de mennesker, der har tilgang til
Guds indre kongerige, eller hvad vi kalder "hvad der er
hinsides denne verden', meget f& Og hvis man er i
Amerika, er der sandsynligvis store muligheder for at laese
mange bager, som beskriver ting, der er hinsides denne
verden. Nogle af de film, som amerikanerne har lavet, er
ikke bare fiktion. Der findes ogsd nogle film lavet aof
japanerne, som heller ikke kun er fiktion. Fordi disse men-
nesker sandsynligvis har leest nogle beger skrevet af dem,
som har vaeret hinsides denne verden, eller de har selv haft
glimt af Guds kongerige.

S8, i Guds kongerige..., hvad ligger i Guds kongerige?
Hvorfor skulle vi bekymre os om Guds kongerige, hvis vi
allerede har nok arbejde at udfere i denne verden, og vi
har et job, vi har sikre huse, og vi har nok keerlige forhold,
osv.2 Netop fordi vi allerede har alle disse ting, burde vi
bekymre os om Guds kongerige. Det lyder alt for religiost,
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hvis vi siger Guds kongerige. Det er egentlig bare en grad
af hojere bevidsthed. Folk i gamle dage sagde, at det er
himmelen, men i den videnskabelige terminologi kan vi
sige, at det er en anderledes..., en hgjere grad af viden, en
hajere grad af visdom. Og hertil kan vi have tilgang, hvis vi
ved hvordan.

S4, til sidst, ... for nylig i Amerika har vi allesammen hert
om den nyeste opfindelse..., at folk endda har en maskine
for at komme i samadhi. Har | prevet den2 Har | ikke2 Nej2
Den er til salg i Amerika. Fire hundrede til syv hundrede, det
kommer an pd hvilket niveau, man ensker. De kalder..., det
er for de dovne mennesker, som ikke vil meditere, bare
vaere direkte i samadhi. Nu, hvis | ikke ved noget om det,
skal jeg kort omtale det.

De siger, at den slags maskine kan szette én i en afslappet
mental forfatning..., en afslappet tilstand, s& man kan opnéd
en hgj intelligenskvotient. Den siges at give stor viden, stor
visdom, s& man fgler sig pd toppen osv. Denne maskine
anvender noget udvalgt musik, ydre musik, s man behaver
hovedtelefon, og den afgiver noget elekirisk, sandsynligvis
stremstad, som stimulerer én, s& man ser nogle lynglimt.
Derfor har man ogs& behov for en skaerm for gjnene.
Hovedtelefon og skaerm, det er alt, man behover il
samadhi. Det er meget godt og for fire hundrede dollar
meget billigt. Men vores samadhi er endnu billigere, den
koster ingenting, og den er for evigt, for evigt. Og man
behover ikke oplade batteriet eller tage stikket ind eller ud,
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eller hvis maskinen gér i stykker, behever man ikke g& hen
og f& den repareret.

Nu, selvom det kunstige lys og den kunstige musik kunne
gere folk s& afslappede og s& vise, som den formodes at
gere. Men jeg har kun laest om den i avisen, jeg har ikke
selv provet den. S& det er derfor, den er meget populeer og
har solgt en masse, har jeg hert. Selvom disse kunstige ting
kunne seette os i en afslappet stemning og haeve vores
intelligenskvotient, s& kan | godt forestille jer, hvor meget
den zgte ting kan hjzelpe os med vor visdom. Den agte
ting er hinsides denne verden, men den er tilgeengelig for
enhver, der ensker at kontakte den. Det er den indre him-
melske musik og den indre himmelske lyd. Og afhaengig aof
intensiteten af denne musik..., af det indre lys eller den
indre musik, kan vi skubbe os selv hinsides denne verden,
komme til et hajere niveau af forstéelse.

Jeg tror, det er ligesom fysikkens love. Hvis man vil sende
en raket ind... ud over tyngdekraften, s& skal man bruge en
maengde kraefter, og nér den flyver meget hurtigt, udsender
den lys. S8 jeg tror, at hvis vi gér hurtigt til det hinsides, sé...
hvordan skal jeg sige det?2 Ah, jeg snakker for meget
kinesisk. Vi kan... udsende, ja, noget lys, og vi kan ogsé
hare lyden. Lyden er den slags vibrationskraft, som skubber
os op p& det hgjere niveau, men den ger det uden larm,
uden megen besveer. Ingen omkostninger og ingen ubeha-
geligheder for den evede. Det er m&den at komme til det
hinsides pa.
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Og hvad er der hinsides denne verden, som er bedre end
vor verden? Alt det vi kan forestille os, og ikke kan forestille
os. Engang oplever vi det, s& ved vi det. Ingen kan virkelig
fortelle os om det. Men vi mé& veere standhaftige, og vi mé&
virkelig veere alvorlige, ellers kan ingen gere det for os. Det
er det samme som, at ingen kan arbejde i jeres sted pd FNs
kontor, mens | bliver betalt for det. Det er det samme som,
at ingen kan hjzlpe os med at spise, og derefter bliver vi
meette. Folgelig er m&den erfaring. Vi kunne hgre pd én,
som har erfaring fortzlle os om den, men vi kan ikke f&
megen erfaring ud af det. Vi har méske oplevelser én gang,
flere gange eller endog nogle dage p.g.a. kraften fra denne
person, som har oplevet Gud. Derefter kunne vi méske se
lys eller here lyd, helt naturligt uden anstrengelse, men i de
fleste tilfaelde varer det ikke ret laenge. S& vi skal ogsé
opleve det og gere det for os selv.

Hinsides denne verden er der mange forskellige verdener.
Vi kunne give som et eksempel dén verden, der er en lille
smule hajere end vor. Vi kalder den i den vestlige termino-
logi for den astrale verden. | den astrale verden findes
endda et hundrede og flere forskellige niveauver. Og hvert
niveau er en verden for sig selv. Og den repraesenterer vor
grad of forst&else. Det er ligesom, ndr vi kommer p& uni-
versitetet. Og nér vi derefter gér igennem universitetet,
repraesenterer hvert semester vor starre forstdelse for uni-
versitetets laere, og s& beveaeger vi os langsomt mod
eksamen. | den astrale verden vil vi se mange slags sékaldte
mirakler, og vi vil sandsynligvis veere fristet af miraklerne, og
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vi vil ogs& have vore egne mirakler. Vi kan helbrede de
syge, vi kan, hvordan skal jeg sige det..., nogen gange se
noget, som andre mennesker ikke kan se. Vi har i det
mindste seks slags forunderlige kreefter. Vi kan se ud over
den normale graense, vi kan here ud over rummets graenser.
Afstanden ger ingen forskel for os. Det er, hvad vi kalder de
himmelske erer og de himmelske @jne. Og vi kan se
igennem folks tanker, og hvad de har pd hjerte, nogen
gange kan vi ogsé se det osv. Dette er kraefterne, som vi
nogen gange fdr, ndr vi har tilgang til den ferste grad af
Guds kongerige.

Og inden for dette farste niveau har vi, som jeg allerede
har sagt, mange andre forskellige niveauer, som ftilbyder os
meget mere, end, sproget kan beskrive. Og ndr vi nér
derop, vil vi..., hvis vi..., f.eks. efter indvielsen mediterer vi,
og hvis vort niveau er det farste, s& f&r vi mange flere evner.
Vi vil endda udvikle vort litteraere talent, som vi ikke havde
for. Og vi ved ogs& mange ting, som andre mennesker ikke
ved, og mange ting kommer fil os ligesom gaver fra himlen,
nogen gange finansielt, nogen gange, hvordan skal jeg sige
det, karrieremaessigt, og nogen gange mange andre fing.
Og vi begynder at veere i stand til at skrive digte, eller
méske kan vi tegne billeder, og vi kan gere nogetf, som vi
ikke har vaeret i stand til at gere fer, og som vi ikke kunne
forestille os at veere i stand fil at gere. Det er det forste
niveau. Og vi kunne skrive digte og bager i et smukt sprog.
Og maéske var vi fer amater-forfattere, men nu kan vi skrive
f.eks. Disse er meget materielle fordele, som vi kan opné,
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nér vi er pd det forste bevidstheds-niveau. Det er egentlig
ikke Guds gaver. Disse ting befinder sig i himmelen inde i
os, og de er kun blevet levende, fordi vi har kaldt dem fil
live. Og nu kan vi bruge dem. Se, det var noget om det
forste niveau.

Nu, hvis vi f.eks. tager til et hgjere niveau, s& ser vi mange
andre ting, og vi opn&r mange andre ting. Selvfelgelig kan
ieg ikke fortzelle jer alt. Ja, p.g.a. tiden f.eks. Det er heller
ikke nadvendigt at Iytte til alle de skenne ting om kager og
slik og aldrig spise dem. Derfor giver jeg jer p&d en méde
bare appetit. Og hvis | vil spise noget, er det noget andet.
Vi kan tilbyde rigtig mad senere. Ja! | tilfaelde af at | vil spise
disse ting.

Nu gér vi en lille smule ud over dette niveau til det andet ni-
veau, som vi kalder "andet" bare for at simplificere tingene.
P& det andet niveau vil vi sandsynligvis have en hel del flere
evner end pd& det forste miraklerne inkl. Men det mest
forblaffende resultat, man opnér p& det andet niveau, det
er veltalenhed og evnen til at debattere. Og ingen synes at
veere i stand til at vinde over en person, som har opnéet det
andet niveau, fordi vedkommende har denne utrolige vel-
talenhed, og hans intellekt er p& toppen af dets ydeevne.

De fleste mennesker med jeevn forstand eller meget simpel
intelligenskvotient kommer slet ikke p& hejde med denne
person, fordi dennes intelligenskvotient har udviklet sig i
meget hgj grad. Men det er ikke bare den fysiske hjerne,
der har udviklet sig, det er den himmelske styrke, visdom-
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men, der bor i os. Nu begynder den at &bne sig. | Indien
kalder man dette niveau "Buddhi’, som betyder intellektuelt
niveau. Og né&r man opndr "Buddhi’, bliver man til en
Buddha. Det er derfra ordet Buddha kommer - "Buddhi" og
Buddha. S& det er preecis dét, en Buddha er. Jeg er ikke
feerdig. Jeg vil ikke kun gere jer bekendt med Buddha, der
findes meget mere end det. De fleste mennesker kalder en
oplyst person Buddha. Hvis han ikke var n&et ud over det
andet niveau, ville han sandsynligvis veere meget stolt deraf.
Ja, i overbevisningen om at han var en levende Buddha, og
hans disciple ville veere stolte over at kalde ham Buddha.
Men i virkeligheden, hvis han bare har opné&et det andet
niveau, hvor han kan se fortiden, nutiden og fremtiden for
en person, som han velger, og kan udtrykke sig fuld-
komment perfekt, s& har han endnu ikke set enden af Guds
Kongerige.

Og ingen person burde vaere stolt over evnen til at lzese for-
tiden, nutiden og fremtiden, fordi det er den akashiske
fortegnelse, som | kender i den vestlige terminologi. Alle |,
som udever yoga eller anden form for meditation, vil forsté
den akashiske fortegnelse, fordi den er et slags bibliotek,
ligesom det vi har ved siden af, her i FN. | ved, at der findes
alle slags sprog deri. | ser arabisk, russisk, kinesisk, engelsk,
fransk, tysk, alt det er i jeres bibliotek ved siden af, alle
slags sprog. Hvis | havde evnen til at leese alle disse sprog,
ville | vide, hvad der foregdr i dette land. Forstér 12 Nuvel,
liges& vil den, som har tilgang til det andet niveau, forstd.
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Han kan fortolke en anden persons manster meget klart, p&
samme mé&de som man ser sin egen biografi.

Der er meget mere at opnd p& det andet bevidstheds-
niveau. Men né&r man ndr op pd det andet niveau, er det
allerede fantastisk, man er allerede en levende Buddha,
fordi man har &bnet "Buddhi", intellektet. Og vi ved mange
ting, flere end vi kan naevne Og hvert skaldt under ville ske
for os, om vi vil det eller ej, fordi vort intellekt har dbnet sig,
og bare ved, hvordan man kontakter den hajere hel-
bredelsekilde, hvordan man organiserer sit liv, s& det bliver
roligere og bedre. Og vort intellekt, eller "Buddhi", har
&bnet sig, s& det kan have tilgang til al den information fra
fortiden og fra nutiden, som er nedvendig for at organisere
og ligesom reorganisere, eller gere noget godt igen, som vi
gjorde forkert i fortiden. Forstdr 12 For at korrigere fejlen og
derefter forbedre vort liv.

Hvis vi f.eks. ikke vidste, at vi havde fornsermet vor nabo
ved en eller anden uforszetlig handling, og vi nu ved det.
Forstdr 12 Meget enkelt! Vi vidste ikke noget om det, og
naboen sagde ikke noget til os og prevede at gere noget
bag vor ryg for at skade os p.g.a. en misforstéelse, eller
fordi vi havde skadet ham. Men nu ved vi det, vi ved,
hvorfor det skete. S&, det er enkelt. Vi kan g& hen fil
naboen, eller vi kan ringe ham op, eller vi kan holde en
fest, invitere naboen og & misforstéelsen ud af verden. Det
er det samme pé& det intellektuelle niveau, vi forstér auto-
matisk, jeg mener uden ord, alle disse ting. Og vi organi-
serer disse eller kontakter en kraftkilde, som hjzelper os med
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at organisere disse ting, for at forbedre vor levevis, forbedre
vort levnedslgb. Sé&, vi formindsker omfanget af ulykker,
uenskede situationer, og de ugunstige forhold i vort liv.
Forstdr 12 Jal Jal Derfor, nér vi opnér det andet niveau, er
det allerede fantastisk.

Derfor er det, jeg har forklaret jer, meget videnskabligt og
meget logisk. Man behgver ikke tro, at en yogi eller en
person, som mediterer, er en slags mystisk person eller en
E.T., | ved, ikke fra denne verden. De er fra denne verden,
ligesom enhver af os, de har udviklet sig, fordi de vidste,
hvordan man kan gere det. | Amerika, siger vi, at alt
athaenger af know-how, s& vi kan leere alt. Rigtigte Vi kan
lzere alt. S& dette er en slags videnskab om den hinsidige
verden, som vi ogsd kunne lere. Og det lyder meget
maerkeligt, men jo hgjere tingene er, jo simplere er de. Det
er nemmere end at g& pd gymnasiet eller en hajere lere-
anstalt med alle de meget indviklede matematiske spergs-
mél og problemer.

Det andet niveau..., pd det andet niveau, er der ogsé
mange andre niveauer. Jeg mener, inden for det andet
niveau er der ogs& mange niveauer. Men jeg vil fatte mig i
korthed, for jeg kan ikke g& i detalijer om alle himmelens
hemmeligheder. Ja! | vil alligevel ogsd vide alt det, nér |
rejser sammen med en mester, som allerede har rejst for.
S& det er ingen hemmelighed. Men det ville vare for leenge,
ved |, hvis vi skulle stoppe ved hvert niveau, som har mange
lavere niveauer, og skulle undersage dem alle, det ville vare
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for leenge. S& nogen gange tager en mester bare én kort fra
et niveau til det andet, meget hurtigt. Cha! Cha! Chal
Fordi, hvis man ikke har noget at gere med mesterlighed,
s& behaver man ikke at laere s& meget. Det ville forérsage
hovedpine. Derfor tager han bare én igennem og hjem
igen, fordi endog det varer leenge. Nogen gange varer det
hele ens liv. Men erkendelsen f&r vi med det samme. Det er
imidlertid blot at begynde, ligesom at immatrikulere. Den
forste dag p& universitetet immatrikulerer man, og man
bliver student med det samme. Men det har intet at gere
med en doktorgrad. Efter seks é&r, fire &r eller tolv &r pro-
moverer man. Men man blev gjeblikkeligt, hvordan skal jeg
sige det, student; hvis det er et rigtigt universitet, og hvis
man immatrikulerer, vil man oprigtigt og serigst veere
student. Rigtigt? S& begge parter skal samarbejde.

P& samme made, hvis vi vil tage hinsides denne verden, lad
os bare sige for sjov, fordi vi ikke har noget andet sted at
g8 hen i New York. Vi har f8et alt at vide om Manhatten,
Long Beach, den "korte strand" og alle strande. (Latter) Lad
os nu antage, at vi vil gere en rejse til E.T.'s sted, hinsides
denne verden, for at se, hvad der foregér der, okay?
Hvorfor ikke? Eftersom vi betaler mange penge for at
komme til Miami, Florida bare for at bade i havet, hvorfor
skulle vi s& ikke en gang imellem tage til andre verdener,
hinsides denne verden, for at se, hvordan vore
naboplaneter ser ud, og hvordan det gér menneskene der?
Jeg synes ikke, at der er noget maerkeligt ved det. Nej2 Det
er bare en slags rejse, som farer os en lille smule videre.
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Det betyder at rejse mentalt, rejse spirituelt i stedet for at
rejse fysisk.

Der findes to slags rejser. Det er meget logisk og meget
nemt at forst&. Nu er vi p8 det andet niveau, Okay, det
andet niveau. Hvad mere skulle jeg fortzlle jer? Det er
s&dan vi fortszetter i denne verden, men derefter har vi ogsé
viden om de andre verdener pd samme tid. Forstér 12 Fordi
vi rejser. Ligesom | er amerikanske borgere eller borgere fra
et andet land pé& jorden, men | rejser fra ét land fil et andet,
bare for at vide hvordan nabolandet ser ud. Og jeg tror, at
mange af jer ved FN ikke er indfadte amerikanere. Nej2 Ja.
S8, nu ved | det samme. Vi kan rejse til den nzeste planet
eller det naeste niveau af livet for at forstd. Fordi afstanden
er s@ stor, kan vi ikke g@, vi kan ikke tage en raket, vi kan
endog ikke tage et UFO.

Nogle verdener er leengere vaek end et UFO kan flyve.
UFO! Uidentificeret objekt, ja, okay! Et flyvende objekt, jal
Nuvel, der findes en evne inden i os, som er hurtigere end
et UFO. Det er vor egen sjzl. Vi kalder den somme tider for
adnd. Og vi kan flyve med den, uden benzin, uden politi
eller kadannelse eller noget som helst. Og der er ingen
grund til at bekymre sig om, at araberne en dag ikke vil
selge mere olie til os (Latter), fordi den er uafhaengig,
selvforsynende. Den gér aldrig i stykker, undtagen nér vi
med vilie edeleegger den, ved at sdre de universelle bud,
forstyrre himmelens og jordens harmoni, hvilket er let at
undgd. Vi vil fortzlle jer hvordan, hvis | er interesserede i at
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f& det at vide. Jeg vil fatte mig i korthed, okay? Jeg er ingen
praedikant. Veer ikke bekymrede. Jeg vil ikke tage jer med i
kirke. Blot som eksempel.

Der findes nogle love i universet, som vi ber kende, ligesom
vi skal kende trafikkens love, nér vi kerer bil. Redt lys, man
stopper; grent lys, man kerer. Kare til venstre, til hgjre, osv.,
motorvejen, hvor hurtigt m& man kere. S& der findes nogle
meget enkle love i universet, i det fysiske univers. Forstér 12
Hinsides vor verden, hinsides dette fysiske univers, er der
ingen love, ingen love overhovedet. Vi er frie, frie borgere,
men vi skal overskride graensen for at veere frie. Og sé
lzenge vi stadig lever i denne verden, i denne fysiske krop,
bar vi s& vidt som muligt holde os inden for loven, sé& vi ikke
f&r problemer. Og s& vore keretajer ikke gér i stykker, der-
med vi kan flyve hurtigere, hajere, uden problemer.

S& disse love blev skrevet ned i Bibelen, i den kristne Bibel,
og i den buddhistiske Bibel og i den hinduistiske Bibel. De
er meget simple, f.eks. mé& vi ikke skade vore naboer, "du
mé& ikke slé ihjel" og ikke begd, | ved... udenfor keerlige
forhold og ikke stizele, osv. Og vi mé ikke tage rusmidler, i
dag indbefattet narkotika eller stoffer. Sandsynligvis vidste
Buddha, at vi ville opfinde kokain og alt det i det 20.
drhundrede, sd@ han sagde ingen rusmidler. Rusmidler
omfatter al form for spil og alt, som ger vore tanker...,
hvordan skal jeg sige det, fikserede p& den fysiske
fornoijelse, s& vi glemmer den spirituelle rejse. Hvis vi vil
flyve hurtigt, hejt og uden fare, er de naevnte fysiske love
ligesom fysikkens love. Hvis en raket skal flyve, mé& viden-
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skabsmanden falge visse love. Det er alt, okay? S&, hvor
meget mere forsigtige m& vi ikke vaere, for vi vil flyve endnu
hajere end det, hojere end raketter kan flyve, hurtigere end
UFOeme. Men der findes nogen flere detaljer, som kunne
forklares, hvis | er interesserede. Og det vil ske ved indviel-
sen. Vi vil ikke kede jer med alle de forskrifter, hvorom |
siger, "Jeg kender dem allerede. Jeg kender dem. Jeg har
laest om dem i Bibelen. Ti forskrifter, ikke? Ti bud."

Faktisk lzeser mange af os budene, men er ikke dybere
berert aof dem, eller forstdr dem ikke helt. Eller mé&ske
gnsker vi at forstd..., pd en vis m&de, men ikke p& den
mé&de, som de virkelig er ment p&. Derfor skader det ikke
en gang imellem at minde os om dem eller endnu engang
at lytte til den dybere mening. F.eks. siger Gud i Bibelen, i
det gamle testamente, p& den ferste side: "Jeg skabte alle
dyrene, for at de skal veere jer behjzlpelige og hjelpe
jer, og | skal herske over dem." Og derefter siger han, at
han skabte al mad for dyrene, for hver en forskellig slags.
Men han sagde ikke, at vi skulle spise dem. Nej! han siger:
"Jeg skabte al mad, alle urterne p& markerne og alle
frugterne pd treeerne, de smager dejligt og tiltaler
ginene. Disse skal veere jeres mad." Men ikke mange
mennesker leegger maerke til det. Og s& spiser mange af
Bibelens tilhaengere stadig ked, | ved, uden at forstd, hvad
Gud virkelig mente.

Hvis vi gér ind i dybere videnskabelig forskning, vil vi vide,
at vi ikke er skabt til at spise ked. Vort system, vore ind-
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volde, vor mave, vore taender, alt er videnskabeligt skabt fil
vegetarisk kost. Det er intet under, at de fleste mennesker
bliver syge, hurtigt bliver gamle, bliver udmattede og bliver
klodsede, medens de blev fadt s& brillante og intelligente.
Og de ender med at blive en lille smule dummere hver dag,
og jo zldre de bliver, jo dérligere foler de sig. Det sker,
fordi vi beskadiger vore keretojer, vore flyvende objekter,
vort UFO. S& hvis vi vil bruge dette keretaj en lille smule
leengere og sikrere, s& skal vi passe godt pd det pd en
ordentlig mé&de. Nér vi f.eks har en bil. | ved, | karer alle
sammen i bil. Hvis vi fyldte den forkerte benzin p& den,
hvad ville der sd ske?¢ Hvad ville der ske? Den ville sand-
synligvis bare kere nogle f& meter og derefter standse. Og |
ville ikke give bilen skylden. Det er udelukkende vor egen
fejl, vi har fejlagtigt fyldt noget benzin pd&, som ikke herte til
dér. Eller hvis der er vand i vor benzin, kan bilen sandsyn-
ligvis kere et stykke tid, men den har problemer, ikke?¢ Og
nogen gange eksploderer bilen, bare fordi vi ikke passede
pd den pé en ordentlig made, ikke?

Liges@, vor krop er som et karete, vi kan bruge til at flyve
herfra til evigheden, til det meget haje niveau af viden-
skabelig visdom. Men somme tider beskadiger vi det, og vi
bruger det ikke med den rigtige hensigt. F.eks. er vor bil
lavet til at kere os mange kilometer, til at bringe os til kon-
toret, til vore venner og ud i den smukke natur. Men vi pas-
ser ikke p& den, fylder forkert benzin pd, eller tager os ikke
af olien, tager os ikke af vandtanken, det hele. Og derefter
kerer den ikke saerligt hurtigt. Den karer ikke seerligt langt.
S& karer vi bare omkring p& vor graesplaene, kerer i kreds i
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vor baggérd. Det er ogsd okay. Forstér 12 Men vi forader
bare formélet med at kebe bilen. Det er spild af penge, tid
og energi. Det er alt. Det er ikke nogens skyld. Politiet
straffer os ikke for det. Det er bare, at man forader ens bil,
foreder ens penge, n&r man kunne kere meget langt og se
mange fing og glaede sig over forskellige landskaber.

Liges& kan vi leve med vores fysiske krop i denne verden,
men vi kan ogsd udnytte, at vi inde i denne krop har andre
instrumenter, med hvilke vi kan flyve hinsides denne verden.
Ligesom en astronaut, der sidder i en raket. Raketten er
hans instrument. Han skal passe godt p& ikke at bryde
fysikkens love, s& hans raket kan flyve sikkert og hurtigt.
Men astronauten inden i er vigtig. Raketten bringer ham fil
hans mal. Men raketten, forstér |, er ikke hovedsagen -
astronauten, mélet. Og skulle han bruge den bare til at
flyve omkring Long Island, ville det veere en adslen med fid.
Forstér 12 En @dslen med nationens penge.

S& derfor er vores krop meget veerdifuld, fordi inden i den
sidder mesteren. Det er derfor Bibelen siger: "Ved du ikke,
at du er Guds tempel, og den Almagtige Gud bor
inde i dig", Hellig&nden, det samme, den samme ting. Hvis
vi huser Helligdnden eller den almaegtige Gud, kan |
forestille jer, hvor vigtigt det er, hvor forfeerdeligt vigtigt!
Men mange mennesker laeser dette hurtigt og forstar ikke,
erkender ikke storheden i denne saetning og prever ikke at
finde ud af det. S& det er derfor, mine disciple elsker at
folge min leere, fordi de kan finde ud af hvem, der sidder



28 « Noglen til umiddelbar erkendelse Den hojeste Mester Ching Hai

inden i dem, og hvad der ligger hinsides denne verden, ved
siden af vor daglige kamp for at tiene penge og strejke og
alle disse fysiske problemer. Vi har mere skenhed, mere
frihed, mere viden indeni. Og hvis vi kender den gode vej til
at kontakte alt det, bliver det altsammen vort, fordi vi har
det inde i os. Det er bare, at vi ikke ved, hvor ngglen er, og
at dette hus har veeret afl8st i lang tid, og nu har vi glemt,
at vi har denne skat. Det er alt. S& den s&kaldte Mester er
den, der kan hjzlpe os med at 8bne deren og vise os, hvad
oprindelig allerede tilharte os. Men vi skal give os tid til at
g6 derind og efterpreve hver genstand, vi har.

S& vi var i den anden verden. Er | interesserede i at gé
videre? (Ja! Jal Svarer publikum.) Vil | have alt at vide uden
at gere arbejdet? (Mester ler.) Okay. | det mindste kan
nogen fortzlle jer, hvordan et andet land ser ud, hvis han
har vaeret der, og | ikke har vaeret der. Ikke? | det mindste er
| interesserede, méske vil | tage dertil. Okay. S&, nu efter
den anden verden. Jeg har ikke fortalt jer alt om den
anden, men | ved, at vi ikke kan sidde her hele dagen. S&
efter den anden verden har | mé&ske mere kraft. Hvis | er fast
besluttede og arbejder pd det, vil | tage til den tredje.

Den sdkaldte tredje verden. Det er et hgjere trin. De, der
tager til den tredje verden, skal vaere absolut frie for al gaeld
i denne verden, i det mindste. Forstar 12 Hvis vi skylder
noget til kongen i den fysiske verden, kan vi ikke tage
derop. Ligesom né&r man er forbryder i ét land og ens
strafferegister ikke er blankt. S& kan man ikke overskride
greensen til et andet land. Gaelden i denne verden inde-
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holder mange ting, som | har gjort i fortiden eller nutiden
eller maske vil gere i de kommende dage af jeres fysiske liv.
Fra alt det skal vi frigere os, fer vi tager til den hinsidige
verden, ligesom nér vi gér igennem tolden. Men nér vi er i
den anden verden, begynder vi at arbejde, forstér I, med
alle de karmaer, som blev tilbage fra fortiden og fra dette
nuvaerende liv. For uden tidligere karmaer kan vi ikke leve
vort nuvaerende liv.

Mestrene deles i to forskellige kategorier. En uden karma,
men han kan l&ne karmaen for at komme ned; den anden
slags mester er som vi, et normalt vaessen men med renset
karma. S& enhver kan vaere en vordende mester, | ved, en
fremtidig mester. Og nogen gange kommer mesteren ned
fra den hgjere verden med l&nt karma. Hvordan lyder det
efter jeres mening, at l&ne karma? (Mester ler.) Det er
muligt. Det er muligt. F.eks. for | kom her, havde | veeret her
fer. Ja¢ Og | har givet og taget karma fra forskellige
mennesker i denne verden i lang tid eller i mange hundrede
ar. Og sé tager | tilbage til himmelen eller til jeres bopael,
som er meget langt herfra, tager til forskellige niveauer, i
det mindste op til det femte. Det er mesterens hus, det femte
niveau. Men derudover findes flere niveauer, okay!

S8, hvis vi ensker at komme tilbage p.g.a. af medlidenhed
eller en opgave, som vi er blevet betroet af Faderen, sé
kommer vi ned. Og p.g.a. slegtsskabet med menneskene
fra fortiden, kan vi l8ne noget fra deres konto, | ved, karma.
Kun geeld, intet, intet smukt ved menneskene. Vi kan lane
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gald, og derefter betaler vi den, langsomt, forstér |, med
vore spirituelle kreefter, indtil vi har afsluttet opgaven i
denne verden. S4, det er en anden slags mester, ikke? Og
der findes ogs& nogle mennesker, som er fra denne verden,
og de ever sig og bliver mestre her med det samme,
ligesom man f&r en doktorgrad. lkke. Ligesom pd& univer-
sitetet, hvor vi har professorer og studenter, som tager en
doktorgrad og derefter bliver professorer. Forstdr 12 Der
findes mange-, mangeérige professorer og professorer, som
lige har f8et doktorgraden osv. Ligesd er der denne slags
mestre.

S8, hvis vi vil tage til den tredje verden, skal vi vaere absolut
frie for ethvert spor af karma. Karma er loven om "Som |
sér, s@ skal | heste". Ikke? Ligesom ndr man planter et
appelsinfra og f&r appelsiner; ndr man planter et ablefra
og fé&r xbler. Det er de s&kaldte karmaer. Det er i sanskrit
&rsag og straf. Bibelen taler ikke om karma, men den siger,
"Som | sér, sé skal | haste". Det er det samme.

Bibelen er en forkortet form af mesterens laere, og selv hans
liv var en forkortet form. Derfor har vi ikke megen forklaring
i Bibelen. Og mange af de forskellige bibelversioner har
ogs@ vaeret under censur for at tilpasse sig de sdkaldte
ledere af visse bevaegelser, som ikke nedvendigvis altid var
religiost teenkende mennesker. | ved, at mennesker altid
seelger og keber alt. Maglere..., der findes maeglere i hvert
aspekt af livet. Men Bibelen, den zegte Bibel er en lille
smule anderledes, som vi ved, en lille smule laengere, mere
preecis og nemmere at forst&. Men da vi alligevel ikke kan
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bevise meget af det, s& snakker vi ikke s& meget om det, i
tilfeelde af at andre finder det blasfemisk. Séledes kan vi kun
sige noget, som vi kan bevise.

Og sé ville | sperge mig, "Du snakker om den anden ver-
den, den tredje verden og den fierde verden. Hvordan kan
du bevise det2" Altsd det kan jeg. Jeg kan bevise det. Huvis |
rejser sammen med mig, gdr den samme vej, vil | se de
samme ting. Forstar 12 Men hvis | ikke rejser med mig, sé
kan jeg ikke bevise det. Det er klart. Det er klart. Derfor ter
ieg snakke om disse ting, fordi der findes bevis. Vi har bevis
fra hundrede af tusinde disciple overalt i verden. S& vi kan
snakke om ting, som vi kender. F.eks., hvis vi gér til..., men
her skal | g& med mig, | skal gd. Ellers kan | ikke sige, "Du
gér for mig og fortzller mig og viser mig alt". Det kan jeg

ikke.

Hvis jeg f.eks. ikke befinder mig i dette rum ved FN, s& er
det lige meget, hvor meget | fortaeller mig om dette rum, jeg
har ikke oplevet det i virkeligheden. Rigtigte S& vi skal gé
med en eller anden erfaren ferer. Jeg har nogle disciple,
her i rummet, af forskellig nationalitet, og de har erfaret
noget af det jeg netop har fortalt jer om, nogle delvist,
andre fuldkomment. Ja. Ja.

Nuvel, efter den tredje verden, det er overhovedet ikke det
hele endnu. Hvad jeg har fortalt jer, er bare en del aof
tingene. Det er en slags rejsebeskrivelse, man beretter i smé&
portioner og uden mange detajler. Selv nér vi laeser en bog
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om et land, er det ikke det faktiske land. Vel2 Derfor har vi
mange beger om at rejse, om forskellige lande i verden,
men vi vil stadig gerne selv tage dertil. lkke?

Vi kender fil Spanien og Tenerifa og Graekenland, men det
er bare film eller bare bager. Vi skal tage dertil og virkelig
opleve gleeden ved at vaere der, og maden, de tilbyder, og
det dejlige vand i havet, og det skenne vejr, og de venlige
mennesker, og atmosfaeren som vi ikke kan opleve ved at
lzese beger.

S8, Lad os sige at | har passeret den tredje verden og hvad
s&¢ Selvfelgelig gér | videre, til den fierde. Og den fjerde
verden, den er allerede udover det normale. Vi kan ikke
bare bruge det simple sprog til at beskrive alle disse ting for
legmand, af frygt for at fornseerme Herren af den verden.
Fordi den verden er s& sken, selvom nogle dele af den er
meget meorke, morkere end en nat i New York uden elek-
tricitet. Har | oplevet hele byen i merke? Jal Det er markere
end som sé&! Fer man nér lyset, er det merkere endnu. Det
er en slags forbudt by. Fer vi opné&r Guds viden, bliver vi
stoppet der. Men med en mester, med en erfaren mester
kan vi passere; ellers kan vi ikke finde vej i den verden.

Né&r vi nér forskellige niveauer af..., planer af eksistens, har
vi ikke bare oplevet spirituelle forandringer, men ogsé
fysiske forandringer, intellektuelle forandringer, og alt andet
i vort liv har forandret sig. Vi ser pd livet p& en anden
méde, vi g8r anderledes, vi arbejder anderledes. Endog
vort arbejde, vort daglige arbejde f&r en anden betydning
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for os, og vi forstdr, hvorfor vi arbejder pd denne méade,
hvorfor vi skal veere i denne stilling, eller hvorfor vi burde
skifte job. Vi forstar vort formé&l med livet, s& vi ikke lengere
foler os rastlese og foruroligede, jal Vi venter derimod
meget harmonisk og meget tdimodigt pd, at vores mission
pd jorden skal ende, fordi vi ved, hvor vi skal hen bagefter.
Vi ved det, mens vi lever. Det er, hvad man kalder "at do
mens man lever". Ja, jal Og jeg gér ud fra, at nogle af jer
har hert noget lignende fer, for jeg kender ingen mester,
der kan tale anderledes. (Mester ler.) bortset fra, at vi skal
opleve den virkelige gleede ved indre oplevelser. Hvordan
kan man beskrive..., jeg mener beskrive en Mercedes Benz
pd en anden made. Enhver, der har en Mercedes Benz, der
kender en Mercedes, ville beskrive den samme ting, forstér
|, men det er ikke virkelig en Mercedes.

S8 selvom jeg taler til jer pd et meget ordinzert sprog, er det
ikke ordinaere ting. Det er ting, som vi selv skal opleve, med
arbejde, alvor og vejledning. Det er sikrere p& den made.
Selvom det méske sker, er chancen én til en million, at vi
kan klare det alene, men med fare, med risiko og med
usikre resultater. Det er ikke sikkert. Nogle mennesker i
fortiden... f.eks. Swedenborg. Han havde ligesom klaret det
alene. Eller Gurdjieff, han siges at have klaret det, at have
géet hele vejen alene. Men nér jeg laeser om nogle af disse
mennesker, deres arbejde, har de ikke vaeret uden fare og
en hel del besveer. Og det er ikke nedvendigvis sddan, at
de alle sammen né&ede op pé& det hajeste niveau.
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S8, derefter tager | til et hajere niveau. Efter det fjerde tager
| til det hejere niveau. Mesterens hus er det femte niveau,
alle mestre kom derfra. Selvom deres niveau er hgjere end
det femte, bliver de der. Det er mestrenes bopzl. Og ud
over det findes der mange aspekter af Gud, som er svaere
at forstd. Jeg er bange for at forvirre jer, s& jeg vil fortzlle
jer mere ved en anden lejlighed, eller méske efter indviel-
sen, ndr | er en lille smule mere rede; jeg vil fortzelle nogle
fantastiske ting om jeres forestillingsevne. Hvordan den en
gang imellem tager fejl i ideer om Gud.

Jeg ville vaere glad for nogle spargsmal, hvis der skulle vaere
nogen. Men | er ogsd velkomne til at smide mig ud, hvis det
er for kedeligt for jer. (Mester ler.) Jeg vil vaere glad for at
g&. Nogen spergsmdl? Veersdgod. Ja. Ja. Veersdgod at
vente. Det er okay. Nej, nej. Veersdgod at vente pé
mikrofonen, s& folk kan hare, hvad du siger.

Spergsmdl: Du nzevnte, at mesteren kan l&ne menneskers
karma. | s& fald er karmaen slettet for disse mennesker?
Hvad er konsekvensen for dem?

Mester: Ja. Ja. Ja. Ahl Mesteren kan slette enhvers karma,
hvis det er, hvad mesteren veelger at gere. Faktisk skal
disciplenes karma fra fortiden slettes p& indvielsestids-
punktet. Jeg lader jer bare have den nuveerende karma, sé
vi kan fortsaette dette liv, ellers ville vi do med det samme.
Uden karma kan man ikke leve her. Derfor skal mesteren
kun slette lagrede karma, s& personen er ren, og han lader
vedkommende have en lille smule karma til at fortszette sit
liv med, til at gere hvad han skal gere i dette liv. Og nér
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han har gjort det, slutter livet. Det er, derfor han kan g8,
hvordan skulle han ellers kunne g&2 Selvom han er ren i
dette liv, s& hvor ren2 Og hvad med hans sidste liv, forstdr
du? Ja. Okay.

Sp. Tak skal du have.

M. Det var sd lidt. Meget infelligent spergsmal. Jeg tror, at
du har vaeret meget opmaerksom. Nogle flere2 Vaersdgod!

Sp. Hvad er mélet med dit virke?

M. Hvad er mélet? Har jeg ikke fortalt jer dete At rejse
hinsides denne verden, tage ftilbage til Guds kongerige,
kende jeres visdom og vaere en bedre person allerede i
dette liv.

Sp. Og er der karma i alle sfaerer?

M. Hm, ikke i alle sfeerer, kun op til den anden sfeere,
fordi vor forstand, vor hjerne, computeren, bliver lavet pé&
det andet niveau. Nér vi tager hele vejen ned, hele vejen fra
de hojere niveauer ned til det fysiske niveau, antagelig for
at udfere et stykke arbejde. Rigtigte F.eks. selv mesteren
tager ned fra det femte niveau til den fysiske verden. Han
skal s& igennem det andet niveau og afhente sin computer
og justere den for at kunne arbejde i denne verden.
Ligesom en dykker, | ved, der dykker ned i havet. Han skal
g& igennem forberedelse af maske, af ilt og det hele.
Selvom han ikke selv ser s& latterlig ud, ligner han en frg,
ndr han tager iltmasken og dykkerdragten pd&. Det er sédan,
vi somme tider ser ud med vor..., denne computer og alle
de fysiske forhindringer. Ellers er vi fuldkomment smukke.
Selvom | tror, at | allerede nu er smukke, er | egentlig



36 + Noglen til umiddelbar erkendelse Den hojeste Mester Ching Hai

grimme i forhold til jeres virkelige jeg. Forstar 12 P.g.a. alle
disse instrumenter, som vi iferer os for at dykke dybt ned i
denne verden for at arbejde. S& efter vi passerer det andet
niveau for at tage videre op, mé& vi efterlade vor computer,
for vi har ikke brug for den deroppe. Ligesom ndr en dykker
nér kysten, tager han sin iltmaske og alt sit dykkerudstyr aof,
ja, og han ser ud som fer. Ja2 Okay. Ja, du kan fortsaette,
hvis du vil. Her, her. Vi har kun én mikrofon, stakkels os!

Sp. Tak, tak Mester. Du sagde, at ved enden af den anden
verden, fer man gér op, lader man al sin karma blive til-
bage, eller at man skal oplese eller rense sin karma. Inde-
holder det ogsé alle de karmaer fra tidligere liv, som man
kommer til dette liv med?

M. Ja. Fordi der ikke er nogen computer til at registrere
noget som helst. Vi har kun karma, fordi vi har denne com-
puter, har tankerne, har hjernen, der er beregnet til at
registrere hver oplevelse i den fysiske verden. Det er derfor,
vi har den. Om det er slemt eller godt, vi registrerer det
herinde. Det er, hvad vi kalder karma. Hvad er karma?
Bare erfaringerne, slemme eller gode, vore reaktioner, vore
belzerende erfaringer fra mange liv. Og fordi vi har en
sdkaldt bevidsthed, ved vi, at vi burde veere gode, og nogle
gange har vi gjort det onde. Derfor kalder vi det karma. Og
de dérlige ting tynger os ligesom en masse affald eller
baggage, p.g.a. tyngdekraften. De traekker os nedad, og
gor det svaert for os at bestige bjerget. Forstér 12 En
mangde moralske discipliner i denne verden, en maengde
regler, vaner og skikke i forskellige nationer, holder os
fangne i disse forestillinger om godt og ondt, skyld og
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uskyld. Derfor har vi, ndr vi kommer sammen med men-
nesker fra denne verden, erfaringer om godt og ondt, skyld
og uskyld i overensstemmelse med skikkene, vanerne og
lovene i denne eller hin nation. Forstdr 12 Og det bliver en
vane at teenke pd& denne made, at vi er skyldige, hvis vi ger
dit..., at vi er dérlige mennesker, hvis vi ger dat.

Og dette, alt er registreret her. Det er det, der fér os til at
transmigrere, og som binder os til denne fysiske verden eller
en lidt hgjere verden. Men ikke hgijt nok. Vi er ikke, ikke...,
vi er ikke frie nok. Vi er ikke lette nok til at flyde ovenpé.
Forstdr 12 P.g.a. disse forestillinger..., forudfattede fore-
stillinger.

Sp. Er det forudbestemt, at vi vil né& et vist niveau i vort liv,
hver gang vi bliver fadte

M. Nej, vi har den frie vilje til lebe hurtigere eller lang-
sommere. Ja. F.eks., din bil, du kommer hundrede liter
benzin p& den. Jeg ved ikke, hvor meget man kommer i en
bil. Jeg kan ikke kare bil. Men du kan jo kere hurtigere med
den, n& malet tidligere eller du kan kere langsommere.
Okay. Det er op til dig. Ja.

M. Herren ved siden af. Eller vil du sige noget mere, ja2
Nej2

Sp. Alts@, jeg ville bare sperge dig..., englene pd hvilket
niveau er de?

M. P& hvilket niveau de er2 Ah! Det kommer an pd hvilken
slags engle?

Sp. Skytsenglene.
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M. Hmm?¢

Sp. Skytsenglene.

M. Ahl Skytsenglene, de kunne findes op til det andet
niveau. Engle er mindre end mennesker, har mindre pres-
tige. De er skabt til at tjene os.

Sp. Og de nér aldrig leengere end det?

M. Nejl Undtagen hvis de bliver menneskelige vaesener.
De er alle sammen meget misundelige pd@ menneskelige
vaesener, fordi Gud bor inden i os. Vi har alle mulighederne
for at blive ét med Gud, englen har dem ikke. Det er indvik-
let. Jeg vil tale med dig en anden gang. Okay! De er ting
skabt til vort brug, ved du, de forskellige slags engle. Ja.
F.eks. effersom de er skabt af Gud, er de skabt til at tiene
os, forstdr du¢ Og de skulle ikke..., behaver ikke at né
derudover. Forstér du¢ Men de kunne, ja. Somme tider
bliver noget skabt uden szerlige anlaeg for forbedring. For-
st@r du? F.eks. kan du i dit hus have lavet noget for din
egen bekvemmelighed, forstdr du. Det er fantastisk. F.eks.
kan du sidde her og slukke og teende lyset i hele huset og i
hele haven, og du kan taende og slukke fiernsynet. Du har
selv opfundet det, men det er bare her for at hjzlpe dig.
Fordi, selvom det er bedre end du er i nogle henseender,
effersom det kan vaere her og kontrollere alt, som du ikke
kan gere med menneskelig anstrengelse, betyder det ikke,
at det er bedre end du er. Forstdr du?¢ Det er lavet med det
eneste form@l at tiene dig. Selvom det er bedre end du er,
er det det alligevel ikke. Okay! Godt. Det kan aldrig vaere
et menneskeligt vaesen. Det er bare en computer. Okay.

M. Ja, min herre, ja, min herre.
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Sp. Mester Ching Hai, jeg vil have at vide..., fordi vi er i
denne krop nu... kunne det vaere, at vi har vaeret befriede
fra denne krop fere Har vi altid vaeret i denne tilstand, eller
har vi veeret i en bedre tilstand fer, eller bare i denne til-
stand? Hvad er en god indstilling eller en god disposition fil
at bevaege sig hurtigt frem?

M. At forlade kroppen og bevaege sig frem, aha. Ja, det
kan vi, hvis vi ved hvordan. Ja. Der findes mange forskellige
metoder til at forlade kroppen og tage hinsides denne
verden. Nogle nér ikke langt, andre ndr meget langt, og
nogle nér til enden. S& ifelge sammenligningen af alle de
forskellige forseg, som jeg har forsket i siden jeg var ung,
s& er vor metode her den bedste. (Selvom jeg stadig ser ung
ud, har jeg virkelig veeret ung engang). Vor metode gér fil
den videste, videste, den fierneste ende. Der findes mange
andre metoder, hvis | vil preve dem, kan | gere det. Der
findes mange p& markedet, nogle gér til den astrale verden,
nogle lenge..., den tredie eller den fierde, men ikke mange
kan n& den femte, ja. Men vor metode, vor avelse tager jer
til den femte, for vi ssetter jer fri. Forstar 12 Lader jer gé&
alene. Og hinsides kan vi nerme os et andet aspekt af
Gud, hinsides det femte plan, men det er ikke altid
behageligt, nej. Vi forestiller os altid jo hgjere jo bedre; men
det er ikke altid sandt. F.eks. hvis vi engang gik ind i et
smukt palads, og vi blev inviteret ind i mesterens dagligstue,
og vi sad der, og fik kelige drinks og god mad og alting
serveret. Og derefter syntes vi, at vi skulle gé& lidt leengere
ind i huset for at se det. Og vi ville vove os ind i affalds-
rummet og mange andre rum i huset. Det er ikke altid
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vigtigt. Vel2 Og ogsd i elrummet, vi gik ind i husets elek-
ricitetsvaerk, som var bagved huset, hinsides huset, og vi fik
elektrisk sted der og dede. S& det er ikke altid nedvendigt
eller anbefalelsesvaerdigt at g& videre, men vi kan gere det
for eventyrets skyld. Ja. Okay.

Sp. Mester Ching Hai, jeg har to spergsmél. For det farste,
hvilken verden kommer erindringer om tidligere liv fra, hvis
man alts& har erindring om éns ftidligere liv. Og for det
andet, hvordan haenger tidligere liv sammen med ens
karma?

M. Med ens nutid, ja2 Med ens karma?

Sp. Med ens nuvaerende karma og med ens nuvaerende
forst&else? Er det en del af den ekstra bagage?

M. Ja, ja. Det heenger meget sammen. Det forste spergs-
mél er, hvor kommer den tidligere karma fra?

Sp. Erindringen om ftidligere liv. Ja.

M. Man kan lzese optegnelserne af tidligere liv, det er
sikkert. Og optegnelserne af tidligere liv kommer, som jeg
har fortalt jer, fra den akashiske fortegnelse. Ja. Og den er
et slags bibliotek i den anden verden, som er 8ben for
enhver, der kan nd derop. Ikke enhver kan gé til biblioteket
i FN og f& adgang dertil. Men jeg kan, f.eks. idag, fordi jeg
blev inviteret til at tale ved FN. Rigtigt? lkke enhver kan
komme ind, men | kan, fordi | er en slags beboere her. Sg,
det er det samme, nér vi f&r adgang til den anden verden,
vi kan laese om et tidligere liv, ja! Ligesd kan vi, hvis vi f&r
adgang til den ferste verden, noget af den, kaste et blik pé
en persons tfidligere liv. Men det er ikke en szerligt hgj og
ikke en saerligt fuldsteendig fortegnelse. Og hvordan haenger
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disse erfaringer fra tidligere liv sammen med den
nuvaerende karma? Vi kan sige, at det er erfaringer, som vi
har samlet for at kunne klare det nuvaerende liv. Forstér 12
Hvad man har tilegnet sig i fortiden, benytter man i det nu-
vaerende liv. Og ligeledes ville for mange dérlige erfaringer
i fortiden skreemme en; hvis man ser et symbol, der minder
meget om det tidligere liv... Hvis f.eks. i dit tidligere liv...,
lige nu, hvis du falder ned ad trappen, ja, ved et uheld, og
du bliver hardt séret, og du ligger i merke, og ingen
hjzelper dig. Og hvis du s& gér ned ad en trappe nu, ville
du fele dig lidt bange, iszer hvis den er lang og merk. Du
ville fale det som en slags kamp, om at gé eller ej. Eller hvis
du allerede i dit tidligere liv har studeret og lavet intensiv
forskning pé et videnskabeligt omréde, sé ville du finde dig
selv stadig meget interesseret i..., interesseret i... Det er et
kinesisk ord, som ingen kan udtale. (Hun ler.) Undskyld. Er
mit engelsk stadig klart nok? Ja? (Tilherere: Ja.) Okay, tak.
S& du feler dig stadig meget..., du faler en slags filtraekning
af alle former for videnskabelig forskning, selvom du ikke er
nogen videnskabsmand nu. Al den slags. Det er derfor
Mozart, han var s8... et geni, da han var fire & gammel.
Han gik lige til pianoet og blev beremt op til nutiden. Ja?2
Han var et geni, fordi han havde evet sig i mange andre liv
indtil han n&ede mesterens niveau, men bagefter dede han.
Forstér 12 Fer han n8ede toppen af sin karriere, dede han,
men han var ikke tilfreds med bare at gé... at forlade sin
karriere, fordi han elskede musik. S& han kom tilbage, og
alle erfaringer fra hans ftidligere musikalske talent kom
tilbage til ham, fordi han havde et steerkt enske om at
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fortsaette, da han dede. Forstér 12 Og nogle af disse men-
nesker leerer meget af den astrale verden eller den anden
verden, for de pé&ny bliver fadt i denne verden. Derfor har
de denne fantastiske begavelse for videnskab eller musik,
eller litteratur eller for alle slags opfindelser, som andre
mennesker ikke kender. | ved, den slags ussedvanlige
opfindelser, som andre mennesker ikke kan forst& og ikke
engang dremmer om at opfinde. Okay¢ Fordi de har set
dem, har de leert noget om dem. Derfor er der to slags
mé&der at leere pd i denne verden og i den hinsidige verden.
De, som er begavede og fortraffelige, ligesom genier, de er
eksperterne fra den hinsidige verden, som den astrale
verden, den anden verden, nogen gange fra den tredje
verden, hvis én valger at komme tilbage. Ja? De er
fortreeffelige. De er genier. Okay? Ja?

Sp. Ngjagtigt hvad indeholder din indvielse, og né&r man
forst er indviet, hvad indeholder s& den daglige avelse.

M. Okay. Ja. ferst og fremmest, det er helt gratis og der er
ingen forpligtelse involveret, bortset fra at du mé forpligte
dig selv, hvis du vil g& videre. Hmm? S8, betingelserne -
ingen erfaring behgves. Ja2 Ingen tidligere viden om yoga
eller meditation beheves. Men du skal forpligte dig fil
livslang vegetarisk kost. Ingen aeg. Mzlk er okay. Ost er
okay. Alt andet, som ikke indebaerer drab, er okay. Agget,
fordi det ogs& indebaerer et halvt drab, selvom det er,
hvordan skal jeg sige det, ... ufrugtbart. Og det har ogsé en
anden egenskab. En tendens til at filtreekke negative
kraeefter. | ved, at det er derfor, mange mennesker fra det
sorfe og hvide magiske omrdde eller mange voodoo-
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tilheengere, sdkaldte voodoo, de bruger zg ftil at uddrive
nogle af dnderne fra besatte personer. Kender | til det eller
ej2 (Nogen svarer: Ja.) | ved2 Ah, det er fantastisk! | det
mindste har jeg wjeblikkeligt bevis, hvis ikke ojeblikkelig
erkendelse fra jer. (Latter) Og efter indvielsen..., pé&
tidspunktet for indvielsen erfarer | Guds lys og lyd. Ja?
Andens musik treekker jer op til det hejere bevidstheds-
niveau. | vil forst& smagen af samadhi - den dybe fred og
gleede. Ja. Og derefter fortszetter | med at @ve hjemme, hvis
| mener det alvorligt. Hvis | ikke ger det, s& kan jeg ikke
presse jer, jeg kan ikke bekymre mig om jer. Hvis |
fortsaetter, og | vil have, at jeg hjzlper jer hele vejen, sé&
fortsaetter jeg med jer. Hvis | ikke ger det... ser |, det er
mé&den at gere det p&d. Og toenhalv times meditation hver
dag. Sté tidligt op om morgenen.

For | sover, mediter to timer, og mé&ske en halv time ved fro-
kosttid. Nar jeg ikke er her for at tale, har | en times frokost-
pause. | kan finde en stille krog og meditere. Det er
allerede en time. Ja2 Og om aftenen mediterer | en time fil,
eller en halv time. Om morgenen stér | op en time tidligere.
Organiser jeres liv bedre, | ved, mindre fiernsyn, mindre
sladder, mindre telefon, faerre aviser, s& har | en masse tid.
Ja, virkelig, vi har en masse tid, men nogen gange spilder vi
den. Ligesom ndr vor bil kerer i vor baghave i stedet for at
kere til Long Island, ja. Er | ftilfredse med det? Eller...2
(Spergeren: Jal) Ja og intet mere. Ingen betingelser for jer,
intet andet end, at | forpligter jer fil denne livsvarige ovelse.
Og hver dag oplever | en forandring til det bedre, og |
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oplever forskellige undere i jeres liv uden at | har ensket
det. Det vil ske alligevel. Forstér 12 Og s& oplever | virkelig,
hvad himmelen pé& jorden er, hvis | mener det helt alvorligt.
Det er derfor, mange hundreder af tusinde af vore disciple
stadig tilherer, stadig tilherer mig efter s& mange ér, fordi
de har bedre og bedre oplevelser, fordi de mener det
alvorligt og ever sig.

M. Hmm. Ja, veersdgod. Ja, foran eller lige bagved.
Gentleman ferst. (Mester ler.)

Sp. Veer s& venlig at definere bevidsthed.

M. Definition af bevidsthed. Okay. Det er svaert at for-
klare, men du kan bruge din forstand til at forestille dig det.
Det er en slags visdom, du ved, ligesom du ved noget
bedre, end du nogensinde har gjort fer. Ja, du ved noget,
som er hinsides denne verden, og du ved noget om denne
verden, som du ikke vidste for, og du forstdr mange ting,
som du ikke forstar eller ikke forstod fer.

Det er bevidstheden. Og nér du &bner denne bevidsthed
eller den s&kaldte visdom, vil du rigtigt forstd, hvem du er,
og hvorfor du er her, og hvad der ellers findes hinsides
denne verden, og hvem ellers, udover og ved siden af vore
jordiske borgere. Forstér du? Der findes mange ting. S&
bevidsthedsniveauet er en slags anderledes grad af for-
st@else, ligesom en eksamen pd universitetet. Jo mere du
lzerer, jo mere ved du, indtil eksamen. Er du tilfreds2 Det er
sveert at forklare noget, som er abstrakt, men jeg har provet
pd det. Det er en slags afklarethed, ved du. Det er sveert at
forklare afklarethed. N&r du tager ftil forskellige, hajere
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niveauer af bevidsthed, er din kundskab anderledes. Du
kender tingene p& en anden mé&de, du faler anderledes. Du
foler dig absolut fredfyldt, rolig, lykkelig. Du har ingen
problemer, og alt i dit daglige liv bliver meget klart for dig.
Du ved, hvordan tingene héndteres, og hvordan man bedre
tager sig af problememe. Hmm?2 Endog pd& det fysiske
niveau vil du drage fordele deraf. Men indeni dig sely,
hvordan du feler dig - det ved kun du. Det er sveert at for-
klare disse ting. Det er ligesom, du er gift med dén pige, du
elsker, hvordan du feler - det ved kun du. Hmm? Ingen kan
fole det for dig. Vel.

Sp. Arede Mester, tak for indsigten, som du har givet os.
Jeg ville gerne, om du talte om noget, som jeg har pé&
hijerte. Hvorfor er der s& mange mestre p& jorden i dag,
som giver os en chance for at laere s& hurtigt, nér det har
vaeret s@ sveert i fortiden. Kan du forklare det?

M. Ja, bestemt. Fordi i vor tid er kommunikationen bedre.
Sé& vi ved mere om mestrene. Det er ikke s&dan, at der ikke
eksisterede nogle mestre i fortiden, eller at de var util-
gangelige. Selvielgelig er det sandt, at nogle mestre er
mere tilgeengelige end andre. Det kommer an p& hans valg
eller hans vilje til at give eller hans forhold til menneskene i
det hele taget. Men til hver en tid har der vaeret en, to, tre,
fire, fem mestre. Det kommer an pé& tidens behov. Det er
bare det, at vi i dag er mere bevidste om nazervaeret aof
mange forskellige mestre, mé&ske mange forskellige grader
af mestre. Fordi i disse tider er vi s& heldige at have
massemedier, at have fjernsyn, radiotransmissioner og
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beger, som vi trykker i millionvis, i tusindvis af millioner af
kopier pd ingen tid. Ja. | gamle dage, hvis vi ville trykke en
bog, métte vi felde et helt trae farst og derefter hugge det i
stykker med meget simple ekser, som gik i stykker p& ingen
tid og var ubrugelige naeste gang. Og derefter skulle vi
polere det med sten og alting og fil sidst skaere ét ord ud
efter et andet. Og hvis man ville overfare et helt sat Bibeler,
behavede man en hel konvoj. Forstér 12 Store lastbiler, hvis
man havde haft lastbiler p& dén tid. S& det er derfor, vi ved,
at der er mange mestre. Forstdr 12 Ja, det er heldigt, det er
godt for jer at have..., | kan kebe ind, | ved, | kan velge,
hvad | vil. S& ingen vil veere i stand til at snyde jer og sige
"Jeg er den bedste". Ja, | kan sammenligne og bruge jeres
visdom, jeres intelligens til at afgere det. "Ah, den er bedre"
eller "Jeg kan bedre lide den." "Ansigtet ser skraekkeligt ud."
"Ah, den grimme." (Latter)

Sp. Mit spergsmél til dig er altsd, eftersom du har snakket
om at kebe ind, om du ville overveje at indvie nogen, som
allerede var blevet indviet af en anden mester?

M. Det ville jeg kun, hvis denne person virkelig tror, at jeg
er bedre i stand til at tage hende eller ham til et hajere
niveau og hurtigere. Ellers er det bedre at blive hos ens
egen mester, hvis man feler sig meget forbunden og har
megen fillid til denne mester. Hvis man allerede tror, at ens
mester er den bedste, s& skal man ikke skifte. Hvis man
stadig er i tvivl, og hvis man endnu ikke har modtaget lyset
og lyden, som jeg har naevnt, s& skulle man preve. Ja, fordi
lyset og lyden er standardmalet for en segte mester. Hvis
han ikke er i stand til at give jer lyset eller lyden ojeblikke-
ligt, s& er han ingen aegte mester. Jeg er ked af at sige det.
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Vejen til himmelen er udstyret med lys og lyd. Ligesom nér
man dykker ned i havet, s& skal man veere udstyret med
iltmaske og alt det. Der findes ting til forskellige formé&l. Det
er derfor, man ser alle helgener med glorie p&. Det er lys.

Hvis | @ver jer i denne metode, kan | udsende det samme
lys, som man tegner pd billederne af Jesus, og mennesker
kan se det. Hvis mennesker har overnaturlige evner, | ved,
s& kan de se jeres lys. Det er derfor, man tegner Jesus med
glorie og Buddha med lyset omkring ham. | kan se udevere
pd hgje niveauer med dette lys, hvis | er &bne. (Mester
peger pd sin pande). Mange mennesker kan se det. Har
nogen af jer set det, | som er her2 Du2 Hvad s& du?

Sp. Alts@ jeg kan se auraer, auraer...

M. Ja, men aurcer er anderledes end lyset. Auraer har
forskellige farver, nogle er sorte, nogle er kaffe, kaffebrune
og nogle gange er de gule eller rade. Det kommer an pé
personens temperament p& dét tidspunkt. Men nér du ser
en person med en sterk spirituel aura, ved du, at det er
anderledes. Rigtigt? Ja.

Sp. Jeg har egentlig ikke et spergsmél. Jeg bare..., jeg
praktiserede raya yoga et stykke tid.

M. Raya yoga, ja.

Sp. Og jeg troede, at jeg ogsd s& auraer. Jeg mener, den-
gang havde jeg ikke megen viden, Du ved...

M. Jeg forstér.

Sp. Du forstér.
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M. Og du ser dem ikke nu2 Du ser dem kun somme tider?
Sp. Nej, jeg mediterer ikke for tiden.

M. Ah, det er derfor, du har tabt din kraft. Du skulle
meditere igen, ikke?

Sp. Jal

M. Hvis du stadig tror p& denne vej, skulle du meditere.
Det hjeelper dig i et vist omfang. Det skader ikke. Okay?

Sp. Jeg har set i dit praveskrift, at der er fem bud. N&r man
engang er indviet, skal man sé& leve efter disse fem bud?

M. Ja, ja, ja. Det er universets love.

Sp. Jeg forstdr ikke utugtig opfarsel.

M. Det betyder, at hvis du allerede har en segtemand, skal
du ikke tenke p& en anden.

Sp. Okay. (Tilherere ler.)

M. Det er meget simpelt. For et enkelt liv, ingen komplika-
tioner og ingen skaenderi om folelser. Ja. Det bevirker
sérede folelser hos andre mennesker. Vi skader ikke andre
mennesker, slet ikke falelsesmaessigt. Det er, hvad det er. Vi
prever at undg& konflikter, prever at undgd lidelse,
folelsesmaessigt, fysisk, mentalt for enhver og specielt for
vore kaere, det er det hele. Okay? Hvis du allerede har én,
fortael ham det ikke. Det ger mere ondt, hvis man fortaeller
om det. Oples det bare langsomt og sagte, og bekend det
ikke til ham. Fordi somme tider tror mennesker, at, hvis de
har hatt en affeere, og derefter gér hjem og bekender den fil
deres hustru eller egtemand, er det meget viist og meget
erligt. Det er vrevl. Det er ikke godt. Man har allerede
begdet én fejl, hvorfor bringe skidtet hjem og lade andre
mennesker gleede sig over det? Hvad man ikke ved, har
man ikke ondt af. Forstér 12 At vide ger ondt. S& vi prever at
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lzse dette problem og ikke at gere det igen, det er alt. Det
er bedre ikke at tale med partneren om dette, fordi det ville
gere denne ondt, sére partneren. Ja.

Sp. Jeg har bemaerket, at mange spirituelle mestre har en
fantastisk humor. Hvad er forholdet mellem humor og
spirituel avelse?

M. Ah, jeg forstér. Jeg tror, at de blot feler sig lykkelige og
afslappede og ubesvaerede i alt. Og de kan le ad sig selv
og andre, le ad latterlige ting i dette liv, hvor mange
mennesker anspaender sig og tager alt s& alvorligt. Efter at
vi har evet os, bliver vi simpelt hen mere afslappede. | ved,
vi faler os ikke s& alvorlige mere. Hvis vi der i morgen, der
vi; hvis vi lever, lever vi, ved |. Hvis vi tabte alt, tabte vi alt;
hvis vi har alt, har vi alt. Ja, vi har nok visdom og evne efter
erkendelsen fil at passe p& os selv i enhver situation. S& vi
er ikke bange for noget. Vi mister vor angst, vi mister vor
frygt. Det er derfor, vi er s& afslappede. Vi faler os befriede
fra denne verden. Om vi taber eller vinder, betyder ikke s&
meget mere. Hvis vi vinder en masse, tilbyder vi det til gode
for andre mennesker, for vore kaere. P& den anden side
betragter vi ikke os selv og vort liv som vigtige nok til at gé
igennem alle de kampe og lidelser for bevare det. Huvis vi
bevarer det, er det godt. Det betyder ikke, at vi sidder pé
sengen hele dagen, pd semsengen og mediterer, vi arbej-
der derimod. Forstdr 12 F.eks. arbejder jeg endnu. Jeg
tegner og laver mit h&ndarbejde for at tiene penge. Sé jeg
tager ikke imod gaver fra nogensomhelst. Og min indteegt
er endog sd stor, at jeg kan hjelpe andre mennesker. Jeg
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kan hjzelpe flygtninge, katastrofeofre og den slags. Hvorfor
skulle vi ikke arbejde. Men vi har s& meget talent og sé
mange muligheder. Og livet er s& let for os efter erkendel-
sen, at vi feler, at der ikke er grund til bekymring. Forstér I2
Vi er bare naturligt afslappede. Det er s&dan, humoren
opstér. Jeg tror, det er, hvad det er, ikke? Synes |, at jeg er
morsom?¢ (Tilherere: ja.) (Latter og applaus.) Ja. (Mester
ler). S& maske... er jeg en slags mester? (Latter) Okay.
(Mester ler.) Lad os h&be det for jeres egen skyld, s& | ikke
har hert p& en ikke-oplyst person i to timer og dermed har
spildt jeres tid. Okay. Flere spergsmal?

Sp. Mester Ching Hai, en strem af spergsmél flyder igen-
nem min hjerne. Jeg stiller dem bare alle sammen, og du
kan svare p& hvilketsomhelst eller intet af dem.

M. Okay. Et hundrede og ofte.

Sp. Det er spergsmél, som vi, sagende sjeele, altid stiller,
og vi f8r teorier og historier, og jeg vil bare hare, hvad du
har at sige om dem. Det farste er "Hvem er vi2¢ Hvem er
ieg? og Hvordan kom jeg i den ubehagelige situation at
skulle tage hjem igen?" | ved, hvordan forlod jeg hjemmet,
og hvorfor er det vigtigt at tage tilbage? Og du snakkede
om at tage tilbage til den femte sfaere, og at det ikke nad-
vendigvis er vigtigt at g& videre end det. Men hvis der er
noget videre end det, hvad er s& hensigten med det? Hvilket
forhold har det til mig, hvis jeg ikke nedvendigvis skal gé
derhen? Denne slags spergsmal?

M. Okay, et ad gangen. Okay, jeg tror jeg vil besvare
denne gruppe af spergsmadl ferst. S&, den ferste gruppe
bestod af "Hvem er du? Hvorfor er du her og hvorfor du
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skal tage hjem? og Hvorfor den femte og ikke den sjette?"
Rigtigte Det er let. Det bliver sjovt nu. (Latter og applaus.)
Okay. Angdende spargsmaélet "Hvem er jeg?", kan du gé fil
en Zen mester, som der findes til overflod i staten New
York. Du kan sl& op i fagbogen og finde dem. (Latter) Jeg
har ikke specialiseret mig i det. Og det andet? "Hvorfor er vi
her2" Mé&ske fordi du kan lide at veere her, hm?2 Hvem
kunne ellers tvinge os at vaere her, effersom vi er Guds
bern. De sékaldte bern af Gud er som Gud selv. lkke2 En
prins er lig en konge, ja, i nogle hensigter. Han er mere
eller mindre som kongen, han er den fremtidige konge. S&
han er kun, hvor han ensker at vaere. Hmm?¢ Alligevel har vi
den frie vilje til at veelge at vaere i himmelen eller at veere et
andet sted for at erfare noget for os selv. Sandsynligvis er
det s&dan, at du har valgt at veere her i begyndelsen,
mange liv fer, for at laere noget mere eventyrligt, du ved,
noget mere foruroligende. Nogle mennesker elsker foru-
roligende erfaringer, du ved. F.eks., ... prinsen, han kunne
vaere i paladset, men han lgber méske rundt i junglen. Fordi
han elsker at udforske ting i naturen. Det kunne vaere
s&dan. Hmm?2 Det kunne veere, at vi var s& kede af him-
melen, fordi alt var feerdiglavet og leveret til deren af vort
palads, s& vi fik lyst til ot gere noget for os selv. Ligesom i
den kongelige husholdning; en gang imellem vil de selv
lave mad, og de vil ikke, at tienerne er i naeerheden. Og de
smarer ketchup og olie p& dem selv og over det hele, men
de elsker det, ved du. Det ser ikke seerlig kongeligt ud, men
de elsker det. Ja, ja, ja. Séledes har jeg f.eks. folk, som
karer for mig. Hvorsomhelst jeg ensker at g&, ville de gerne
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vaere min chauffer. Men en gang imellem vil jeg gerne kere
for mig selv. Jeg kerer p& min lille tricycle, en ikke-rygende
tricycle, ja, med elektrisk tilslutning, den kerer ti mil i timen,
nej, ti kilometer i timen. Jeg elsker at kere rundt p& denne
mé&de. Ja2 Fordi overalt, hvor jeg tager hen, f8r jeg megen
opmeerksomhed, s& somme tider f&r jeg lyst til at tage et
eller andet sted hen, hvor folk ikke genkender mig. Jeg er
meget genert, undtagen nér jeg skal tale ved et foredrag,
fordi det er blevet en slags forpligtelse, siden mennesker
gravede mig ud og gjorde mig beremt. Jeg kan ikke lzbe
vaek s& ofte, men en gang imellem lzber jeg vaek, ved |, i to
til fre méneder. Ligesom en forkaelet hustru, der laber vaek
fra sin segtemand. Og det er mit valg, forstér I. S& méske
har | valgt at veere her i et stykke tid. Og méaske er det nu
tid for dig at g8, fordi du har leert nok af denne verden. Og
du feler, at der ikke findes mere, som du vil leere, og du er
treet af at rejse. Du vil hvile dig. G& hjem og hvil ud ferst.
Og derefter vil du se, om du vil gé& igen eller ej, pd en
eventyrlig rejse. Okay? Det er alt, hvad jeg kan sige nu. Og
hvorfor skal du tage hjem2 Og hvorfor den femte og ikke
den sjette? Det er op ftil dig. Efter den femte kan du tage
derhen, hvor du vil. Der findes mange flere niveauer. For-
stdr du?2 Men det er bare mere bekvemt, mere neutralt at
blive der. Det er for staerkt hojere oppe, méske er det dét.
Du kan tage derhen for en stund, men méske vil du ikke
hvile der. Dit hus er f.eks. dejligt, men nogle dele af huset
er lavet il at hvile i, men du vil ikke forblive der evigt og
altid. Du ved, at det altid synes p& en bakke sddan, at jo
heojere oppe, des skennere er det, men det er maske ikke
det rette sted at hvile sig pd. Eller i elrummet i dit hus er der



Mysteriet ved det hinsides + 53

en generator, som er stgjende, varm og farlig, ved du. S&
du ville aldrig opholde dig der, selvom det er meget vigtigt
for dit hus. Forstr du2 Det er alt. Gud har mange aspekter,
som vi ikke kan forestille os. Vi tror altid, at jo hajere vi gér,
desto mere keerlighed findes der. Men der findes forskellige
former for keerlighed. Der findes voldsom kaerlighed, staerk
kaerlighed, blid keerlighed, neutral keerlighed. S& det
kommer an pé&, hvor meget vi kan téle, hvilken form for
kaerlighed Gud vil give os. Rigtigt. Forskellige niveauer,
forskellige grader af keerlighed kommer fra Gud. Men
somme tider er den for steerk, vi foler..., vi foler, at vi rives
itu.

Sp. Hej. Jeg ser s& meget edeleeggelse omkring mig,
miljgedeleeggelse.

M. Det er sandt.

Sp. Grusomhed, grusomhed mod dyrene.

M. Ja, det er sandt.

Sp. Jeg kunne godt teenke mig at vide, hvordan du opfatter
dette, og hvad du kan anbefale mennesker, der prover at
frigere sig selv fra denne verden pd en spirituel méde, for at
hjeelpe dem med at kunne udholde deres omverden og al
den ned, der omgiver dem. Og mener du, at tage hinsides
denne verden er nok til at f& os til at erkende, hvad vi lader
tilbage, eller synes du, at vi pd dette niveau har en
forpligtelse til at prave at lette lidelserne? Og vil det nytte
noget?

M. Det vil det, det vil det. | det mindste for os, for vor sam-
vittighed, s& vi feler, at vi ger noget, og at vi har gjort vort
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bedste for at lette lidelserne for vore medmennesker. Jeg
ger det samme. Hvad som helst du sperger om, ger jeg.
Jeg gjorde, jeg ger, og jeg vil gere. Jeg har allerede fortalt
jer, at vore penge bliver distributeret ftil forskellige
organisationer eller somme tider til forskellige lande, ndr
der er katastrofer. Og jeg bryder mig ikke om at prale af
det, men siden du sperger... Og f.eks. gav vi en million
dollar til Philippinerne sidste é&r til deres frigerelse fra
deres..., lettelse fra deres Mt. Pinatubo. Og vi hjalp ofrene
for oversvammelsen i Au Lac, og ofrene for oversvemmelsen
i Kina, osv. Og vi prever at hjzlpe de aulac flygtninge nu
for at frigere dem..., for at..., for at hjeelpe FN med deres
byrde, forudsat at de ensker vor hjzelp. Men vi prever. Ja,
forst&r du nu? Vi hjzelper dem med finansiel understottelse,
og vi kan ogsd yde hjeelp til indkvartering, hvis FN lader os
- med FN's velsignelse. Forstdr 12 Ja, vi laver alle disse ting,
som du har spurgt om. Siden vi alligevel er her, kan vi
liges& godt rense vore omgivelser s& vidt som muligt. Derfor
hjeelper vi med at lette lidelserne, og med at haeve den mo-
ralske standard i denne verden. Ja2 Bade spirituelt og fysisk.
Ja. For nogle mennesker vil ikke tage imod spirituel hjzelp
fra mig. De vil kun modtage fysisk hjzelp. S& hjzelper vi dem
fysisk. Det er, hvad vi ger, det er derfor, jeg skal tiene
penge. Det er derfor, jeg ikke vil leve af andres gaver.
Forstar 12 Alle mine munke og disciple skal arbejde, ligesom
| gor. Og sd, derforuden hjzlper vi ogsé spirituelt, hjselper
med at lette lidelserne i denne verden. Vi skal gere dette.
Det betyder ikke, at vi sidder i samadhi hele dagen og
nyder det. Det er en meget egoistisk Buddha (oplyst vaesen).
Vi vil ikke have ham her. (Latter)
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Sp. Du talte om et niveau, hvor man er bevidst om kraefter,
der kommer fra denne bevidsthed. Nuvel, hvad sker der,
hvis man er bevidst om kraefterne, men ikke ved, at man har
dem, men man er bevidst om dem. Man faler det méaske
endda. Hvordan f&r man tilgang eller ingen tilgang? Hvis
man ikke f&r tilgang, hvordan undgér man sé& at blive
utdlmodig med processen, som foregdr omkring en? Man
ser, at procesen tager en langsom, ordinzer retning, ndr
man ved, at det er nok at bede eller gere noget andet for
en bedre eller hurtigere lasning?

M. Ja. Jeg forstér.

Sp. Hvad betyder det, og hvordan f&r man tilgang dertil
med den velsignelse, at alt vil g& i orden? Forstér du, hvad
jeg mener?

M. lJeg forstér, jeg forstér. Hvad du mente er, hvis vi har
kraften til at forandre tingene, og ndr tingene omkring os
foregdr pd en bureaukratisk mé&de og en langsom méade,
hvordan kunne du s& blive t@lmodig nok til at udholde det,
rigtigt¢ Eller ville du bare bede eller gare noget magisk eller
pege med fingeren og skubbe péd, rigtigt¢ Nej, jeg har tél-
modighed, fordi vi er nedt til at arbejde med denne verdens
hastighed for ikke at styrte den i grus. Ja. F.eks. et barn kan
ikke lebe. N&r man har travlt og vil labe, driver man barnet
til at snuble og falde. S& vi mé& veere t&lmodige. Selvom vi
har kraften til at lebe, gér vi med barnet, ja. Det er, derfor
jeg ogsé somme tider er frustreret og utdlmodig, men jeg
skal lzere at veere tdlmodig. Det er, derfor jeg mé& gé og
beje hovedet for den ene praesident efter den anden, for
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flygtningene, selvom vi vil tilbyde al finansiel stette. Vi ville
give alt, hvad vi ejede, alt, millioner af dollar, eller endda
milliarder. Men vi skal g8 igennem det bureaukratiske
system. At give Caesar, hvad Czesars er. Forstdr |. Jeg vil
ikke udave min magt eller pege med fingeren pd FN, endda
f& dem til at lebe. Nej, nej. Vi fordrsager katastrofer i denne
verden, hvis vi bruger fysiske, magiske kraefter. Forstér 2
Det skal g8, som det gér. Men vi kan hzeve folks bevidsthed
ved spirituel helbredelse, ved spirituel visdom, forst8else. Vi
giver dem viden om, at de er villige til at gere det og vil
samarbejde, forstér 12 Det er den bedste mé&de, ikke at
bruge magiske kraefter. Jeg bruger aldrig magiske kraefter
med vilie i noget aspekt af livet. Men undere sker bare
omkring den spirituelle udever. Det er meget naturligt, men
ikke planlagt. Forstér 12 Man skal ikke preve at forcere
tingene. Nej, det er ikke godt. Barnet kan ikke lzbe. Okay?
Er du tilfreds med mit svar? Hvis nogle af mine svar ikke
passer jer, s& veersdgod at lade mig det vide, for jeg kan
forklare dem yderligere. Men jeg stoler pd, at | er meget
intelligente; da | er de udvalgte og mest intelligente men-
nesker af alle nationer. Derfor udpensler jeg det ikke alt for
meget. Flere spergsmél? Ja, der bagved. Det er godt, at vi
har de Forenede Nationer, mé jeg sige forresten. Ja. Ja. Vi
eliminerer mange konflikter p& jorden og krige, selvom vi
ikke fuldsteendigt kan reducere dem. Men jeg har lzest jeres
bog om FN. Alle er FN. Og jeg har fulgt noget af FN's
arbejde. Og jeg m& rose deres anstrengelser og effektivitet
med at redde gidsler, som andre mennesker ikke kunne
redde, som alle kraefter p& jorden ikke kunne redde, og en
af FN's kommisaerer gjorde det.
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Ja, og mange andre ting, hvad katastrofehjzelp og flygt-
ningeproblemer angér. | har ansvaret for tolv millioner
flygtninge, har jeg hert. lkke2 Det er meget arbejde, og
krigene og alt det. S& det er godt, at vi har de Forenede
Nationer, ja!

Det er meget godt.

Sp. Tak, Mester Ching Hai for at dele Din visdom med os.
Jeg har et spergsmél. Det drejer sig om den voksende
verdensbefolkning og de medfelgende problemer med
yderligere miljzedelzeggelse og den endnu hajere efter-
sporgsel efter mad. Ville du kommentere den voksende
verdenbefolkning? Er det en verdens karma? Eller vil det
skaffe en vis form for karma i fremtiden?

M. Hmm, at have flere mennesker i denne verden er ogsé
meget godt. Hvorfor ikke2 Sterre maengde, mere larm,
mere sjov. lkke? (Latter) Det er ikke s&dan, at vi er over-
befolkede, virkelig. Vi fordeler os bare ikke ensartet. Men-
neskene samler sig pd visse omré&der af jorden og vil ikke
flytte til andre omréder. Det er alt. Ja, vi har s& mange
udstrakte omréder aof vildt land, der ikke bliver brugt.
Mange ubeboede ger, mange udstrakte..., | ved, plateauer
der er helt grenne af skov; og intet er der. Hmm, men-
neskene elsker blot at klumpe sig sammen i New York,
f.eks., (Latter) fordi det er sjovere her. Ja, hvis en regering
eller enhver regering er i stand til at skabe jobs, forstér |, og
industri..., og forskellig slags arbejde pé& forskellige steder,
s& ville folk tage derhen for at arbejde. De samler sig bare
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visse steder, fordi det er nemmere at finde arbejde der, eller
sikkerhed. Hvis sikkerhed, tryghed og arbejdsmuligheder
ogsd findes de andre steder, ville folk ogsé tage derhen. De
ville tage derhen p.g.a. sikkerheden, p.g.a. livsforholdene.
Det er naturligt. lkke? S& det er ikke sddan, at vi behaver at
frygte overbefolkning. Vi burde vaere bedre organiserede for
at give menneskene i denne verden flere arbejdsmuligheder
og boliger og sikkerhed. S& ville hvert sted veere ens. Vi ville
aldrig blive overbefolkede. Og hvad dit spergsmé&l om
maden angér, burde du vide bedre. For i Amerika har vi sé&
mange oplysninger om, hvordan man kan bevare denne
verden. Vegetarisk ernzering er én af de bedste metoder il
at bevare verdens rigdomme, til at fede hele jordens be-
folkning. For vi spilder en masse vegetarisk mad, energi,
elektricitet, medicin til at opdraette dyr med. Forstdr 12 Nar
det kunne ernzre andre mennesker direkte. Og mange
londe i den tredje verden salger deres protein-berigede
vegetariske mad for til en billigere pris. Men det er ingen
hijzelp for resten af befolkningen i verdens nationer. Huvis vi
fordelte al mad ligeligt, s& ville vegetarisk ernzering ikke
bare hjzlpe os, hjzlpe dyrene, men hele verden. En af de
videnskabelige ting..., fidsskrifter har allerede sagt, at hvis vi
ville..., hvis enhver i..., hvordan skal jeg sige det... Ah,
sidste gang jeg var hos FN fortalte jeg allerede om det. Det
havde jeg glemt. Hvis vi spiste vegetarisk, ville denne verden
ikke leengere sulte. Og vi skal ogsd organisere, ja,
organisere det. Jeg kender en person, som kan lave
naerende mad og endog malk af risklid. Og vi talte om det
sidste gang. Han sagde, at hvis han brugte cirka tre hund-
rede tusind dollar, kunne han ernzere seks hundrede tusind
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mennesker i Ceylon; de faftige, de underernzrede,
medrene og dem alle. Ja. Det var fantastisk. Fordi mé&den vi
ger det p& i mange dele of verden er, at vi foreder de
naturlige rigdomme. Det er ikke s&dan, at vi ikke har nok.
Gud har ikke skabt os, for at vi skal sulte ihjel. Egentlig
sulter vi os selv ihjel. S& vi skal taenke over det igen... teenke
om, omorganisere. Men man behaver velsignelse fra
mange landes regeringer. De mé& velsigne os med deres
absolutte zerlighed, renhed og, forstdr |, vaerdighed og vil-
jen til at tiene menneskene i stedet for at tiene dem selv.
Hvis vi har denne velsignelse fra alle landes regeringer, ser
|, s& har vi virkelig ingen problemer mere. Ingen problemer.
Vi skal have gode ledere, en god @konomisk organisation
og gode ledeevner og rlige regeringer. Men det kan ske
hurtigere, hvis mange mennesker eller de fleste mennesker
eller alle mennesker bliver spirituelle. S& kender de discip-
linen og budene. S& ved de, hvordan man er zrlig og ren.
Og de ved, hvordan man bruger ens visdom. S& kan de
finde p& mange ting, man kan gere for at reorganisere ens
liv. Forsté&r |2 Ellers, hvis man bare vil have magt med ens
lommepenge eller pengene, som man har samlet fra men-
neskene, og derefter prever at samle den samme sum igen,
for man taber ens kraefter, s& hjaelper det overhovedet ikke.
Det har ingen betydning, om vi sidder p&d en guldmine, vi
der alligevel af fattigdom. Lederne aof mange nationer skal
veere bevidste om deres magt og ansvar. De skal teenke pé&
menneskene, reorganisere systemet. Ja.

Sp. Det synes, at vaere meget sveert, fordi, som jeg ser det,
er meget af..., som jeg forstér det, haenger meget af milje-
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edeleeggelsen i dag sammen med den voksende befolk-
nings krav om mere livsrum, om boliger, om at leve sddan
som vi gnsker at leve i det tyvende &rhundrede. Lad os tage
junglerne i Brasilien. Miljgedelaeggelsen dér. @delaeggelsen
af skovene derovre, af regnskoven. Landetfs traser taber
bladene, og resultatet er oversvemmelser. Og dette haenger
vist sammen med overbefolkningsproblematikken.

M. Ja, alt haenger sammen, selvfglgelig, i denne verden.
Og den eneste lasning er at bekeempe det ved roden, ikke
ved grenene. Og roden er spirituel stabilitet. Forstar du?
(Applaus) Sa& alt, hvad vi skal gere, er at preve at udbrede
den spirituelle meddelelse om, hvad vi ved, og at bevare
den spirituelle disciplin. Det er, hvad menneskene mangler.
Det er okay at stikke en elektrisk maskines stik i stikkon-
takten og at se lys og here en snurrende musik og s& f&
samadhi. Men hvis man ikke har nogen moralsk disciplin,
s& bruger man kraefterne p& dérlige ting nogle gange. Man
kan ikke kontrollere dem. Forstdr 12 Det er derfor, vi i denne
gruppe, vi holder... lerer menneskene budene forst.
Budene er vigtige. Vi skal vide, hvor vi tager hen og styre
vore kreefter. Kraft uden keerlighed, uden medlidenhed,
uden den rigtige forstéelse af de moralske vaerdier er nyt-
teles. Det bliver sort magi, misbrug. Ja. Det er, sort magi
kommer fra. Forstér 12 S& det er nemt at opn& erkendelse,
men det er sveert at beholde den. P& vor vej, hvis man er
ikke virkelig diciplineret og moralsk udstyret, vil mesteren
tage noget af ens kraft, s& man ikke kan misbruge den og
skade samfundet. Forstdr 12 Det er forskellen. Mesteren har
kontrollen. Mesterkraften, mesterkraften, okay? Ja, jeg er
meget glad for jeres intelligente spargsmal. Meget intelli-
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gente. Menneskene ger disse ting, fordi de er ikke vise nok,
ved |, ligesom ndr man misbruger miljget, som du har sagt
eller bare ger noget p.g.a. mangel p& visdom. S&, roden er
visdommen, den spirituelle ovelse. Bliv oplyste. Ja, min
dame.

Sp. Mit spargsmél er, at jeg ved, at jeg keemper for at gere
det rigtige ved at lave mine ovelser, og jeg ved, at jeg
keemper imod noget, som kaemper imod mig. Og mit
spergsmdl er, hvordan jeg kommer over denne kamp?
Hvordan kan jeg vinde?

M. Det er det sjove. Hvis noget er for nemt, s& ved vi, at
vi, s& snart vi taber udfordringen, ikke engang ensker at
vinde det. Ja. Derfor er der to kraefter i os. Vi kalder dem
"Yin og Yang" pd den orientalske udtryksmade og pé& kine-
sisk. Vi kalder dem det negative og det positive i den vest-
lige terminologi. Den negative kraft presser os fil at gere
noget, som er imod vor vilie, og den positive kraft hjselper
os til at overvinde denne tendens. Og somme tider taber vi,
somme tider vinder vi, det kommer an pd& vor spirituelle
disciplin og kraft. S& prev at keempe og fortszette. Ligesom
FN bekaemper flygtninges problemer og krigene i verden.
Somme tider vinder man til sidst, men man behaver
kampen. Jeg takker jer for jeres opmaerksomhed. Hav det
godt!
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