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Tajemstof onoho svéta

Predna ka Suma Ching Hai
26. ¢ervna 1992
OSN v New Yorku

itam vas na pldé OSN. A prosim, modlete se
| / chvili spole¢né, kazdy ve své vlastni vife, ze
jsme vdécni za to, co mame, co je nam
davano, a ze si pfejeme, doufame, aby tém, kdo nemaji
dostatek, bylo davano stejnym zplsobem, jako
dostavame my; aby uprchlici vSude na svété, valecné
obéti, vojaci, Celni vladni predstavitelé a samoziejmé
vedouci predstavitelé OSN dosahli svych cili, a aby-
chom Zili spole€¢né v miru.

Véfime, ze nam bude dano to, o co Zzadame, protoze tak
je to fe€eno v Bibli. Dékuji!

UzZ je to dlouho, co jsem tu byla naposledy. Byli tady
néktefi z vas predtim, myslim na mé predeslé pred-
nasce? Kdy? Ano? Tak hodné? Dékuji. Vite, Ze dnes je
téma naSi pfednasky "Za naSim svétem", protoze ne-
myslim, Ze bych s vami rada déle hovofila o tomto svété.
Ten vSichni znate, ze? Vy znate tento svét, zde mame
OSN, mame Ameriku, New York (velké jablko), ale za
timto svétem jsou jiné véci. Myslim, Ze byste to vSichni,
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kdo jste sem pfisli, radi védéli. Neni to nic takového, jako
pravé povidal Stephen o zazracich, ani nic fantasticke-
ho, ¢emu nemuzete véfit. Je to néco velmi védeckého,
velmi logického a velmi dulezitého.

Vsichni jsme slyseli, ze v rliznych druzich nabozenskych
bibli nebo posvatnych knih je zminovéano, Ze je sedmero
nebe, Ze existuji riizné urovné védomi. Je kralovstvi Bozi
uvnitf, Buddhova podstata atd. Existuji nékteré véci,
které jsou slibeny za nasSim svétem. AvSak ne mnoho lidi
ma pfistup k tomu, co slibuji posvatné knihy, nemnoho.
Nefekla bych Zadni, ale nemnoho. Ve srovnani s poctem
obyvatel svéta je lidi, ktefi maji pfistup ke kralovstvi
Bozimu uvnitf nebo tomu, co nazyvame "co je za nasim
svétem", velmi malo. A jestlize jste v Americe,
pravdépodobné mate spoustu pfilezitosti Cist hodné knih
popisujicich véci, které jsou za nasSim svétem. A nékteré
filmy, které Ameri¢ané natocili, nejsou upliné fikci. Také
nékteré filmy vyrobené Japonci nejsou zcela fikci. Pro-
toze tito lidé pravdépodobné Cetli nékteré z knih napsa-
nych témi, ktefi byli za nasim svétem, nebo sami letmo
nahlédli do kralovstvi BozZiho.

Tedy, v kralovstvi Bozim... co lezi v kralovstvi Bozim?
Pro¢ bychom se méli starat o kralovstvi Bozi, jestlize uz
mame dost prace na tomto svété a mame zaméstnani,
mame bezpecné domy a mame dostatek laskyplnych
vztah( atd.? Presné tak, protoze uz vSechno toto mame,
bychom se méli zabyvat kralovstvim Bozim. Zni to pfili§
nabozensky, kdyz fikame kralovstvi Bozi. Ve skute¢nosti
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je to pouze jakasi uroven vysSiho védomi. Lidé ve
starych dobach fikali, ze je to nebe, ale védeckymi ter-
miny dnes mlzeme fici, Ze je to odliSna... vys$si Uroven
védéni, vyssi uroven moudrosti. A k tomu miizeme mit
pristup, kdybychom védéli jak.

Tak tedy... nedavno jsme vS8ichni v Americe slySeli o
nejnovéjSim vyndlezu... Ze lidé dokonce maiji stroj, aby
vas pfivedli do samadhi. Zkusili jste si to? Nezkusili?
Ne? Je to v Americe na prodej. Ctyfi sta az sedm set
dolar(i, zaleZi na tom, jakou Uroveri chcete. Rikaj... toto
je pro liné lidi, ktefi nechtéji meditovat, pouze chtéji hned
dosahnout samadhi. Nyni se pro pfipad vasi neznalosti o
tom struéné zminim.

Rikaji, Ze tento stroj vas mize pfivést do uvolnéného
mentélniho stavu... relaxa¢niho stavu, a tim dosahnout
vysoké urovné 1Q. Predpoklada se, Ze se tim nabude
velké znalosti, velké moudrosti a pak se citite skvéle atd.
A tento stroj pouziva nékterou vybranou hudbu, vnéjsi
hudbu, takZze potfebujete sluchatka, a potom tu jsou
néjaké elektrické proudy, pravdépodobné, které vas
stimuluji tak, Zze pravdépodobné uvidite jakési zablesky.
Takze také potfebujete zavazat ocCi. Sluchatka a
zavazané o¢i, to je v8echno, co potfebujete k samadhi.
Toto je velmi dobré, a za Ctyfi sta dolard velmi levné. Ale
nasSe samadhi je jeSté levnéjsi, nic nestoji a je navzdy,
navzdy. A nepotfebujete nabijet pomoci baterie nebo
elektfiny, zapojit, vypojit, nebo v pfipadé poruchy dat
stroj opravit.
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Nyni, i kdyZz umélé svétlo a uméla hudba mohou uginit
lidi tak uvolnénymi a tak moudrymi - se oCekava, ze
lidem bude toto dano. Ja jsem Cetla ale v novinach, co to
zpUsobuje. Sama jsem to nezkusila. Je to skvélé a
mnoho se toho prodalo, slySela jsem o tom. Kdyz do-
konce i tyto umélé véci nas mohou pfivést do uvolnéné
nalady a zvysit nase 1Q, mliZzete si potom predstavit, jak
daleko vice nam m(ze napomoci k nasi moudrosti
skute€na, pravdiva metoda? Pravdivost je za naSim
svétem, ale je dostupna kazdému ¢&lovéku, kdybychom s
ni chtéli navazat kontakt. Je to vnitfni nebeska hudba a
vnitfni nebesky zvuk. A v zavislosti na intenzité této
hudby... vnitfniho svétla nebo vnitfni hudby mdzeme my
sami proniknout za nas svét, dostat se do hlubsi roviny
porozumeni.

Myslim, Z2e je to jako zakony fyziky. Chceme vyslat
raketu za ... hranici gravitace, k tomu musime mit
spoustu energie pro pohon, a kdyz raketa leti velmi
rychle, vysila jakési svétlo. Domnivam se tedy, kdyz
rychle pronikdme do onoho svéta, my takeé ... jak bych to
fekla? Mluvim piili§ ¢insky. Mizeme ... vyzarovat také
svétlo, ano, a rovnéz muzeme slySet zvuk. Zvuk je druh
vibra¢ni energie, ktera nam pomaha dostat se do vyssi
roviny, ale bez hluku, bez velké namahy, a pro
zkuSeného Clovéka bez penéz a nesnazi. Toto je
zpusob, jak se dostat do onoho svéta.
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A to, co je za naSim svétem, je lepSi nez nas svét.
VSechno, co si umime a neumime predstavit. Pokud to
jednou zaZijeme, vime to. Nikdo jiny nam to nemuize
opravdu zprostfedkovat. Ale musime byt vytrvali a
musime byt skute¢né upfimni, nikdo jiny to za nas
nemlze udélat. Tak jako nikdo jiny nemdze pracovat na
vaSem misté v OSN a vy byste za to byli placeni. Stejné
jako nem(izeme byt syti z toho, kdyz nékdo jiny misto
nas ji. Existuje jedina cesta, cesta vlastniho poznani.
Mohli bychom poslouchat nékoho, kdo nam sdéli vliastni
zkuSenost, ale z toho mnoho zkuSenosti ziskat
nemizeme. Mizeme mozna jednou, nékolikrat, nékolik
dni ziskavat zkuSenosti, diky sile této osoby, ktera sama
poznala Boha. Potom bychom mohli vidét néjaké svétlo
nebo slySet jakysi zvuk, velmi pfirozené, bez vlastni
snahy, ale ve vétsiné pfipadl to netrvd moc dlouho.
Tedy my to také musime zazit, a sice my sami.

Za naSim svétem je mnoho rliznych svétid. Mohli by-
chom pouze uvést priklad, jako je tfeba svét o trochu
vySe nez my. To, co zapadni terminologie nazyva as-
tralnim svétem. V astralnim svété existuje dokonce sto a
vice rliznych rovin. A kazda rovina je svétem sama pro
sebe. A to pfedstavuje uroven naseho porozumeéni. Je to
stejné jako chozeni na univerzitu. A pak kazdy stupen,
jak prochazime univerzitou, predstavuje nase lepSi po-
rozuméni univerzitnimu uceni a pak se pomalu blizime k
ukonceni studia. V astralnim svété uvidime mnoho druhd
takzvanych zazraki a také pravdépodobné budeme
zazraky uvadéni v pokuseni a rovnéz pravdépodobné
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budeme zdazraky uskuteCnovat. Mizeme uzdravovat
nemocné, muzeme, jak to fici... nékdy vidét néco, co jini
lidé nemohou vidét. Mame piinejmensim Sest druht
zazracné sily. MizZeme vidét za obvyklou hranici,
muGzeme slySet za hranice prostoru. Na vzdalenosti nam
nezdlezi. Tomuto jevu fikdme nebeské usSi a nebeské
oCi. A pak muzeme vidét skrze lidské mysleni a nékdy
mUzeme vidét, co maji lidé na mysli atd. Toto jsou sily,
kterych jednou nabudeme, kdyz mame pfistup do prvni
roviny kralovstvi Boziho.

A uvnitf této prvni roviny, jak jsem jiz fekla, mame
mnoho dalSich rdznych rovin, které nam nabizeji mno-
hem vice, nez Ize popsat slovy. A kdyz se tam
dostaneme, jestlize my..., napfiklad po zasvéceni potom
meditujeme a, jestlize naSe uroven je na prvni roving,
mame mnohem vice schopnosti. Potom dokonce roz-
vineme nas literarni talent, ktery jsme dfive neméli. A
také zname mnoho véci, které jini lidé neznaji, a mnoho
véci k nam prichazi pfimo jako dary z nebe, nékdy fi-
nan¢né, nékdy, jak to vyjadfit - prospéSné nasemu po-
volani a nékdy mnoho dalSich véci. A my zaCneme byt
schopni psat basné nebo mozna kreslit obrazy; mizeme
délat néco, co jsme dfive nebyli schopni délat, ani jsme
si neuméli pfedstavit, ze bychom to byli schopni provést.
To je prvni rovina. A mohli bychom skladat basné a psat
knihy v krasném stylu. Napfiklad dfive jsme nemohli byt
spisovateli, ale nyni bychom byli schopni psat. Toto jsou
velmi materidlni pfinosy, které muizZeme ziskat,
nachazime-li se v prvni roviné védomi. Ve skute¢nosti
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nejsou tyto véci dary od Boha. Tyto véci jsou v nebi u-
vnitf nas a, pouze protoze jsme je probudili, staly se ak-
tivnimi. A pak je miZzeme vyuzit. Dozvédéli jste se tedy
nékteré z informaci o prvni roviné. Je to v pofadku?
Chcete slySet vice? Ano. Ov8em. Uz jste to slySeli dfive?
Ano! SlySeli! Kdo vam o tom fekl? Aha, a feklo se vam
potom jesté néco jiného? V poradku.

Kdyz nyni napfiklad postoupime do vySSi roviny, potom
uvidime mnoho jinych véci a dosahneme mnoha dalSich
véci. Nemohu vam samoziejmé fici vSechno. Ano,
napfiklad kvlli casu. Také neni nutné poslouchat
vSechny chvalozpévy o dortech a cukrovinkach a nikdy
je nejist. Proto ja jen jaksi trochu povzbuzuji chut. A jest-
lize je chcete jist, to je dalsi véc. Skutecné jidlo mizeme
nabidnout pozdéji. Ano! Pouze v pfipadé, ze toto jidlo
chcete jist.

Nyni ptjdeme maly kousek za tuto rovinu do druhé rovi-
ny, kterou nazyvame "druha" pouze pro zjednoduseni. V
druhé roviné pak budeme mit pravdépodobné mnohem
vice schopnosti nez v prvni, véetné zazrak(. Ale tim nej-
napadnéjsim, ¢eho mizeme v druhé roviné dosahnout,
je ... vymluvnost, schopnost debatovat. A zda se, Ze
nikdo neni schopen pfemoci Clovéka, ktery dosahl druhé
roviny, protoZe ten ma ohromnou silu vymluvnosti a jeho
intelekt dosahl vrcholu.

Vétsina lidi, ktefi maji prGmérnou inteligenci nebo velmi
nizké 1Q, se nemlize tomuto Clovéku rovnat, protoze



Tajemstvf onoho svéta » 19

jeho 1Q se rozvinul na velmi vysoky stupen. Ale tim se
nemysli pouze fyzicky mozek, jenz byl silnéji rozvinut, je
to mysticka sila, je to nebeska energie, moudrost, ktera
je obsazena v naSem nitru. Nyni se zacina rozvijet. V
Indii nazyvaji lidé tuto rovinu "Buddhi", coz znamena
intelektudlni rovina. A kdyz dosahnete "Buddhi", stanete
se Buddhou. Odtud tedy pochazi slovo Buddha - z
"Buddhi" a Buddha. Tedy pfesné to je Buddha. Ale to
neni jeSté v8e. Nechtéla bych vas seznamit jen s
Buddhou, je jesté néco vice nez to. VétSina lidi nazyva
osviceného ¢lovéka Buddhou. Kdyz tento ¢lovék nevi nic
z toho, co lezi mimo druhou rovinu, bude na to
pravdépodobné velmi hrdy. Ano, bude velmi hrdy pfi
pomysleni, ze je Zijicim Buddhou, a jeho Zaci by byl
velmi hrdi na to, Ze ho mohou nazyvat Buddhou. Ale ve
skute€nosti, jestlize dosahl pouze druhé roviny, ve které
mlzZe vidét do minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
jakékoli osoby, kterou si zvoli a ve které ma absolutni
vymluvnost projevu, pak to jesSté neni konec kralovstvi
Boziho.

Nikdo by nemél byt hrdy na tuto schopnost €ist minulost,
pfitomnost a budoucnost, protoZze se jedna o zaznam
"Akasi-kronika" (Akasha-Chronik), jak znate ze zapadni
terminologie. VSichni z vas, kdo cviéi jogu nebo praktiku;ji
néjaky druh meditace, budou rozumét terminu aka$3a,
coz je typ knihovny jako ta, kterou mame v OSN. Vy vite,
ze jsou v ni v8echny mozné jazyky. Nasli byste
arabstinu, rustinu, ¢instinu, angli¢tinu, francouzstinu,
némcinu, toto vSe ve vasi knihovné, vSechny typy ja-
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zykd. Kdybyste méli schopnost cCist ve vSech téchto
feCech, védéli byste, co se déje v jiné zemi. Rozumite?
Takze obdobné ten, kdo ma pfistup do druhé roviny,
porozumi a muize rozumét osobnosti jiné osoby a velmi
jasné ji interpretovat tak, jako vy znate sv(j vlastni Zivo-
topis.

Z druhé roviny védomi Ize ziskat mnohem vice. Ale kdyz
Clovék dosahne druhé roviny, uz to je fantasticke, byt uz
zijicim Buddhou, protoze mate otevieny intelekt Buddhi.
A vime spoustu véci, mnoho véci, které nejsme schopni
pojmenovat. Kazdy takzvany zazrak by se mohl stat, at
chceme anebo ne, protoze nas intelekt se pravé otevrel
a prosté vi, jak se spojit s vy§8im zdrojem léCeni nebo
usporadani naseho Zivota tak, aby se stal klidnéjSim a
lepSim. A nas intelekt neboli "Buddhi" se otevrel tak, ze
mUze mit pfistup ke vSem informacim nutnym z minulosti
a pritomnosti, abychom zorganizovali a tak néjak preor-
ganizovali nebo jaksi od€inili néco, co jsme udélali Spat-
ného v minulosti. Rozumite? Abychom tu chybu naprauvili
a pak ucinili nas Zivot lepSim.

Napriklad jestlize jsme nevédéli, ze jsme urazili naseho
souseda néjakym neumysinym ¢inem, a nyni to vime.
Rozumite? Velmi snadné! Jestlize my jsme to nevédéli a
soused je v tichosti proti nam a snazi se nékdy udélat
néco za nasimi zady, aby nam ublizil kvdli nedorozumeéni
nebo protoZe jsme mu udélali néco Spatného. Ale nyni to
vime, nyni vime, pro¢ se to stalo. Takze je to jedno-
duché. Mlzeme za sousedem dojit nebo mu zatelefono-
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vat, nebo mizZeme usporadat vecirek a pozvat ho, a pak
vyjasnit nedorozumeéni. Obdobné kdyz se dostaneme do
intelektualni roviny, budeme automaticky, myslim poti-
chu, rozumét tomu vSemu a vSechno v tichosti
usporadavat, nebo se spojime s néjakym zdrojem ener-
gie, ktery by nam pomohl uspofadat tyto véci, aby se
zlepsil nas zplisob Zivota. Tedy snizime na nejnizsi miru
mnoho nehod, mnoho nevitanych okolnosti a
nevhodnych situaci svého zivota. Rozumite? Ano! Ano!
Dostaneme-li se do druhé roviny, tedy uz to je fantas-
tické.

Co jsem vam vysvétlila, je velmi védecké a velmi
logické, a neni tfeba si myslet, Ze jogin nebo meditujici
osoba jsou tak trochu mystickou postavou nebo E.T., to
jest mimozems&tanem. Jak vite, jsou pozemskymi by-
tostmi, jako kdokoli z nas, ktefi se vypracovali, protoze
védeéli jak. V Americe se fika, ze vSechno zavisi na
"know-how", takze se Ize naucit vSemu. Spravné?
VSemu se lze naucit. Toto je tedy druh védy za naSim
svétem, ve které bychom se také mohli uéit. A i kdyz to
zni velmi zvlastné, ¢im jsou véci vySe, tim jsou jed-
nodussi. Je to snaz8i nez chodit na stfedni nebo vy-
sokou Skolu se vSemi témi velmi slozitymi matema-
tickymi otazkami a problémy.

Druha rovina... V druhé roviné je také mnoho rdznych
rovin. Mam na mysli, ze uvnitf druhé roviny je take
mnoho rovin. A jsem jen stru¢na, protoZze nemohu de-
tailné popisovat vSechna nebeska tajemstvi. Ano! V
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kazdém pfipadé také vSechno toto poznate, kdyz
pujdete spolecné s Ucitelem, ktery uz touto cestou
proSel. TakZze to neni zadné tajemstvi. Ale je to pfili§
dlouhé, v8ak vite, musime-li se zastavit v kazdé roviné -
kterda ma mnozstvi rovin, podrovin, a my musime
vSechno prozkoumat: to trva pfili§ dlouho. Takze vés
nékdy Ugitel vede pouze kratce z jedné roviny do druhé,
velmi rychle. Cak! Cak! Cak! Pokud se vas netykda mi-
strovské zvladnuti, nepotfebujete se ucit tak moc.
Zpusobilo by vam to bolest hlavy. Takze bych vas chtéla
provést skrz a zpét domd, protoze i to trva dlouho.
Nékdy cely Zivot. Ale osviceni se vam dostane okamzité.
To je ale pouze pocatek, jen jako pfijeti na Skolu, vite?
Od prvniho dne, kdy se zapiSete na univerzitu, se
okamzité stanete univerzitnim studentem. Ale to nema
nic spoleéného s doktoratem. Po Sesti letech, Ctyfech
letech nebo dvanacti letech pak zakoncite studium.
Avsak vy jste se okamzité stali univerzitnim studentem,
je-li to opravdova univerzita, a jestlize se zapiSete,
chcete se skute€né vazné stat univerzitnim studentem.
Spravné? TakZe obé strany museji spolupracovat.

Stejné to bude, chceme-li se dostat za tento svét,
feknéme jen pro zdbavu, protoZze ani nevime, kam jinam
jit v New Yorku. UZ jsme poznali vS§echno na Manhat-
tanu, Long Beach (pfel. Dlouha plaz, pozn. prekl.),
"kratké plazi" a na kazdé plazi. Reknéme, Ze si ted
chceme udélat vylet do mista, kde Zije E.T., podivat se,
co se tam déje, ano? Pro¢ ne? Nebot platim spoustu
penéz za cesty do Miami, na Floridu nebo abychom se
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jen vykoupali v mofi, tak pro¢ bychom nékdy nemohli
putovat do odliSnych svétll za timto svétem, podivat se,
jak naSe sousedni planety vypadaji a jak se tam dafi
lidem? Myslim, Zze na tom neni nic divného. Ne. Je to
jenom jaksi troSku vzdalenéjSi cestovani a mentalni
cestovani, duchovni namisto fyzického.

Mame dva druhy cestovani. To je velmi logické a velmi
snadné tomu porozumét. Nyni jsme ve druhé roving, v
poradku, ve druhé roviné. Co bych vam jesté méla Fici?
Asi to, Zze jsme nadadle v tomto svété, ale soucCasné
zname jiné svéty. Rozumite? ProtoZe cestujeme. Pravé
tak, jako Ze jste americkymi ob&any nebo obcany jiného
statu na tomto svété, a pak cestujete z jedné zemé do
druhé, jen abyste poznali, jak sousedni stat vypada.
Domnivam se, Zze mnozi z vas v OSN nejsou rodilymi
AmeriCany, ne? Ano. Ted tedy vite, Ze se jedna o stej-
nou véc. Mizeme cestovat k dalSim planetdm nebo do
dalSi zivotni roviny, abychom pochopili. ProtoZze vzdale-
nost je tak velika, Ze nemlzeme jit pésky, nemizeme
letét v raketé, dokonce ani nemlzeme pouzit UFO.

Nékteré svéty jsou vzdalenéjsi, nez by mohlo UFO letét.
UFO! Neidentifikovatelny létajici pfedmét, ano, jisté!
Létajici pfedmét, ano! Uvniti nas je néco, co je rychlejsi
nez kterékoli UFO. Tim je naSe vlastni duse. Nékdy ji
nazyvame duchem. A my s ni mizeme letét, bez paliva,
bez policejni kontroly nebo dopravni zacpy, beze vseho.
A nepotfebujeme se strachovat, ze nam jednoho dne
Arabové neprodaji naftu, protoze duSe je sobéstacna.
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Nikdy se neporoucha, leda kdyz ji chceme poskodit ne-
dodrZzovanim vesmirnych pfikdzani, naruSovanim har-
monie nebe a zemé, ¢emuz lIze velmi jednoduse
zabranit. Rekneme vam jak, kdybyste to chtéli védét.
Kupfikladu... Budu ale stru¢na, dobfe? Nejsem kazatel.
Nebojte se. Neberu vas do kostela. Jenom pro priklad.

Ve vesmiru jsou nékteré zakony, které bychom meéli
znat, stejné jako pfi fizeni auta musime znat dopravni
predpisy. Cervené svétlo, stat, zelené svétlo, jet. Jet
nalevo, napravo, atd... dalnice, jaka rychlost. Ve vesmiru
je nékolik velmi jednoduchych zakonl, ve fyzickém
vesmiru. Rozumite? Za naSim svétem, za timto fyzickym
vesmirem, nejsou zadné zakony, vibec zadné zakony.
Jsme volni, svobodni ob¢ané, ale musime mimozem-
ského prostoru dosahnout, abychom se osvobodili.
Pokud jesté zZijeme v tomto svété, ve fyzickém téle, méli
bychom podle moznosti co nejvice dodrzovat zakony,
abychom se nedostali do potizi. A potom se nase do-
pravni prostfedky neporouchaji a my jsme schopni letét
rychleji a vySe, bez problému.

Tyto zékony byly napsany v Bibli, ve vasi kfestanské
bibli a v buddhistické bibli nebo hinduistické bibli. Jsou
velmi prosté zakony jako "neublizi§ bliznimu svemu",
"nezabijes" a zadné, vite, ... jiné milostné vztahy nava-
zovat nez se svym partnerem, nekrast atd. A neuzivat
opojné latky, coz dnes zahrnuje i drogy. Buddha
pravdépodobné védél, ze ve 20. stoleti vynalezneme
kokain a to v8echno, a tak fekl, zadné drogy. Drogy
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zahrnuji vS§echny druhy hazardnich her a cokoli, co €ini
nasi mysl... jak to fici, zavislou na fyzické rozkosi, takze
zapomina na duchovni cestu. Chceme-li letét rychle,
vysoko a bez nebezpedi, toto jsou fyzické zakony stejné
jako fyzikalni zakony. KdyZz ma raketa letét, musi védec
dodrzet urcité zakony. To je vSechno, ze? O to opa-
trn&jSi musime byt my, nebot chceme letét vys, vySe nez
doleti raketa, rychleji nez UFO. Jesté bych vam mohla
vysvétlit dalSi podrobnosti, pokud byste méli zajem. A to
bude v dobé zasvéceni. Nechceme vas ted nudit vdemi
témi nafizenimi, o kterych fikate: "To uz vim. To uz
znam. Cetl jsem to v Bibli. Desatero zésad, e? Desa-
tero pfikazani."

Ve skuteCnosti mnozi z nas cCetli pfikazani, ale moc
hluboce se jimi nezabyvaji nebo jim nedokonale
rozuméli. Anebo mozna bychom jim chtéli rozumét ... ale
nasim zplsobem, ne tak, jak je to pfesné mysleno. Proto
neni nékdy na Skodu se opét upomenout nebo si znovu
poslechnout jejich trochu hlubsi vyznam. Napriklad v
Bibli, ve Starém zakoné&, na prvni strané Blh fika:
"Stvoril jsem zvirata, aby byla vasimi prateli a
pomahala vam, a vy budete nad nimi viadnout." A
pak fekl, Zze stvofil vSechnu potravu pro zvifata, pro
kazdé zvife jiny druh. Ale nefekl nam, abychom je jedli.
Ne! On fekl: "Stvoril jsem veskerou potravu, vSechny
rostliny na poli a ovoce na stromech, které jsou la-
hodné chuti a potésenim pro oci. To bude vasi po-
travou." Ale ne mnoho lidi tomu vénuje pozornost. A tak
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spousta téch, ktefi se Fidi Bibli, stale jesté ji maso, vite,
aniz rozuméji tomu, co Buh opravdu myslel.

Pustime-li se do hlubSiho védeckého vyzkumu, zjistime,
Zze nejsme uzpUsobeni ke konzumaci masa. Nas orga-
nismus, naSe stfeva, zaludek, zuby - vSechno je
védecky utvofeno jen pro vegetarianskou stravu. Neni
divu, Ze vétSina lidi onemocni, rychle zestarne, vyCerpa
se a zlenivi, i kdyz se narodili tak vynikajici a inteligentni.
A kazdym dnem jsou troSi¢ku téZkopadnéjsi, a ¢im jsou
star$i, tim hife se citi. Je to proto, Ze ni¢ime své do-
pravni prostfedky, své létajici pfedméty, sva UFA.
Chceme-li uzivat tento dopravni prostredek trochu déle a
bezpecnéji, potom se o né musime fadné starat.
Kupfikladu mame auto. To znate, vSichni fidite auta.
Nacerpate-li do néj Spatny benzin, co by se stalo? Co by
se prihodilo? Ujelo by pravdépodobné jen par metrd a
pak zastavilo. A vy nesvalujete vinu na auto. Je to pouze
naSe chyba, omylem jsme nacerpali pohonnou latku,
ktera tam nepatfi. Nebo bude-li na§ benzin obsahovat
vodu, auto s nejvétsi pravdépodobnosti chvili pojede, ale
s potizemi. Je to tak? Nebo jestlize se olej pfili§ znedistil
a my jsme ho nevymeénili, auto chvili pojede, ale pak
budeme mit problémy. A nékdy vybuchne, protoze jsme
se o0 né fadné nestarali, ze?

Podobné nase télo je jako dopravni prostfedek, ktery
mUzeme pouzit k létani odsud do vécnosti, do velmi vy-
soké roviny védecké moudrosti. Ale nékdy je ni¢ime a
neuzivame ke spravnému ucelu. Napfiklad nase auto
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musi najet mnoho kilometr(i, aby nas zavezlo do Ufadu,
k nasim pratelim a na rlizna krasna mista v pfirodé. Ale
pak o né nepeCujeme, naCerpame Spatny benzin,
nestarame se o olej, nestarame se o0 nadrzku s vodou, o
nic. A auto potom nepojede moc rychle. Nepojede moc
dlouho. A pak jen budeme béhat dokola po svém trav-
niku, v kruhu svého dvora. To je také v poradku.
Rozumite? Ale je to pouze promarnéni naseho zaméru,
pro¢ jsme koupili auto. Je to ztrata penéz a ¢asu a nasi
energie. To je vSechno. Na nikoho nemusi byt svalovana
vina. Policie vam za to neda zadnou pokutu. Pouze
nechavate své auto stat bez uzitku, plytvate penézi,
zatimco byste mohli jet velmi daleko a vidét hodné véci,
potésit se rliznou krajinou.

S naSim fyzickym télem je to stejné. Jsme schopni Zit v
tomto svété, ale pak mlizeme dbat o to, aby v tomto
fyzickém téle byly jiné nastroje, abychom mohli letét do
mimozemskych prostor. Pravé jako kosmonaut, ktery
sedi v raketé. Raketa je jeho nastroj. Mél by davat dobry
pozor, aby neporusil fyzikalni zakony, aby jeho raketa
letéla bezpecné a rychle. Ale dllezity je ten kosmonaut
uvnitf. Raketa ho dopravi na potfebnou vzdalenost. Ale
raketa, rozumite, neni hlavnim predmétem, nybrz - kos-
monaut a jeho cil. A kdyby raketu pouzil pouze na létani
kolem Long Island, potom by to také byla ztrata Casu.
Rozumite? Plytvani penézi naroda.

NaSe télo je proto velmi vzacné, nebot uvnitf tohoto téla
sedi Pan. Proto se v Bibli fika: "Coz nevite, ze jste
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Bozim chramem a vSemohouci Buh dli uvniti vas?",
Duch svaty, to je ta sama3, stejna véc. Jsme-li domovem
Ducha svatého nebo vSemohouciho Boha, mUzete si
predstavit, jak je to ohromné, strasné vyznamné! AvSak
mnoho lidi to &te rychle a nerozumi, neuvédomuje si
velikost této véty a nesnazi se to zjistit. Proto se moji
zaci radi fidi mym ucenim, nebot mohou vypatrat, kdo se
nachazi uvnitf a co lezi za nasSim svétem, bez ohledu na
naSe kazdodenni usili, vydélavani penéz a stavkovani a
vSechny tyto vnéjSi problémy. Ve svém nitru mame vice
krasy, vice svobody a znalosti. A kdybychom znali ten
spravny zpusob, jak se s tim spojit, je toto vSechno
nase, protoze to mame uvnitf. Jen proto, Zze nevime, kde
je klic, a tento dim jsme zavreli na dlouhou dobu,
zapomnéli jsme, Ze tento poklad vlastnime. To je
vSechno. Proto je tzv. Duchovnim ucCitelem ten, kdo nam
mU{zZe pomoci otevrit dvefe a ukazat nam, co nam uz od
zacatku patfi. Ale musime mit dost Casu vejit dovnitf a
prekontrolovat kazdou véc, kterou vlastnime.

V kazdém pfipadé jsme tedy byli ve druhém svété.
Chcete jit dal? (Ano! Ano! posluchaci odpovidaji.) Chcete
védét vSechno bez prace? (UCitelka se sméje.) Dobfre.
Aspon by vam nékdo mohl fici, jak to vypada v jiné zemi,
kdyZz tam byl, a vy ne. Spravné? Alespon mate zajem,
chcete mozna také jet. V pofadku. Takze nyni za druhy
svét. Nefekla jsem v8echno o tom druhém, ale vy vite,
Ze tady nemulzeme sedét cely den. Takze po tom dru-
hém svété budete mit mozna vice energie. Jste-li roz-
hodnuti a usilujete-li o to, pljdete do tretiho svéta.
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Takzvany treti svét. To je vySSi stupen. Ten, kdo dospéje
do tfetiho svéta, musi byt pfinejmenSim absolutné
oCistén od kazdého dluhu tohoto svéta. Rozumite?
Dluzime-li néco krali tohoto fyzického svéta, nemiizeme
dojit nahoru. Stejné jako kdybyste byli zloCincem v
néjakém staté, pak nemate Cisty zaznam a nemliZete jet
pfes hranice do jiného statu. Dluh tohoto svéta zahrnuje
tedy mnoho véci, kterych jsme se dopustili v minulosti,
dopoustime se v pfitomnosti a mozna se v budoucich
dnech naseho fyzického zivota dopustime. Toto vSechno
musi ted’ byt vyrovnano, stejné jako vyrovnavame celni
poplatky, nez mizZeme vstoupit do onoho svéta. Ale
jsme-li ve druhém svété, zaCiname pracovat, rozumite, s
jakoukoliv zbylou karmou minulosti a tohoto sou¢asného
Zivota. Protoze bez minulé karmy nemuizeme existovat v
tomto pfitomném zivoté.

Existuji dvé r(izné kategorie duchovnich ucitel(. Jedna
kategorie je bez karmy, ale ucitel si pUj¢i karmu, aby
sestoupil; druha kategorie je jako my, obycejné bytosti,
ale s ocisténou karmou. Tedy kdokoliv by mohl byt po-
tencialnim duchovnim Ugitelem, vite, budoucim duchov-
nim UgGitelem. A nékdy U itel sestoupi z vySSiho svéta s
vyplijcenou karmou. Jak vam to zni, pUjcit si karmu?
(Ucitelka se sméje.) Je to mozné. Jde to. Napfiklad nez
jste sestoupili sem dol, uz jste tady byli predtim. Ano?
A davali jste rdznym lidem svéta, nebo jste od nich pfi-
jimali, po velmi dlouhou dobu nebo po mnoho set let. A
potom jdete zpét do nebe nebo do svého domova, ktery
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je hrozné daleko, v rGznych rovinach, pfinejmensim v
paté roviné. To je dim Ucitele, pata rovina. Ale za ni
jsou dalSi roviny, ano!

Chceme-li se zase vratit, napfiklad ze soucitu nebo kvdli
néjaké praci urené Nebeskym otcem, pak sestoupime
dolli. A z dlivodu pfibuznosti s lidmi v minulosti bychom
si mohli vypUijcit néktery z jejich uctd, vy vite, karmu.
Pouze dluh, nic, nic krasného nemizZeme od téchto lidi
prevzit. Mizeme si pQjcit néjakou vinu a potom ji
splacime, rozumite, nasi duchovni silou, pomalu, dokud
neukoncime svou praci na tomto svété. Tedy toto je jiny
typ duchovniho UCcitele, Zze? A jsou také duchovni
Ucitelé, ktefi jsou z tohoto svéta, a po pfipravé zde se
okamzité stavaji UCiteli, pravé jako by promovali. Ano.
Tak jako na univerzité mame profesory a studenty, ktefi
se pozdéji po absolvovani stanou profesory. Rozumite?
Mame hodné dlouholeté profesory a nové jmenované
profesory atd. Podobné méame tyto typy duchovnich
Ucitel(.

Takze nyni, chceme-li jit do tfetiho svéta, musime byt
uplné ocisténi od kazdé stopy karmy. Karma je zakon
"Co clovék zaseje, to také sklidi". Je to tak? Stejné
jako zasadime-li sazenici pomerancovniku, sklidime
pomerance, sazenici jabloné, budeme mit jablka, toto
jsou takzvané karmy. Karma je v sanskrtu vyraz pro
pfi€inu a nasledek. V Bibli se nehovofi o karmé, ale pise
se "Co clovék zaseje, to takeé sklidi". To je totéz.
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Bible je zkracenou formou uceni Pana a stejné tak Jeho
zivot byl velmi kratky. Proto nenajdeme v Bibli mnoho
vyklad(l. A mnohé z versi Bible byly také zcenzurovany,
aby vyhovovaly takzvanym vidcim téchto hnuti, ne
nezbytné vzdy duchovné zaloZzenym. Vy vite z kazdého
Uhlu pohledu, ze lidé vSechno prodavaji a kupuiji. Pfe-
kupnici ... pfekupnici existuji ve vSech oblastech Zivota.
Ale Bible, prava Bible, my vime, je troSku jina, mali¢ko
delSi, presnéjSi a snazSi k porozuméni. V kazdém
pfipadé, protoze nemuizeme z toho moc dokazat, o tom
nemluvime, aby lidé nefekli, Ze se rouhame. Mizeme
tedy fikat jen néco, co jsme schopni dokazat.

A vy byste se mé pak zeptali: "Hovofite o tomto druhém
svéte, tretim svété a Ctvrtém svété. Jak to mUzete
dokazat?" Dobfe, mohu! Jsem schopna to dokazat.
Pljdete-li se mnou po stejné stezce, uvidite to samé.
Rozumite? Paklize ale nepUjdete, potom vam to nemohu
dokazat. Pochopitelné. Pfirozené. Odvazuji se o téchto
vécech hovorit proto, Ze existuje dilkaz. Mame dlkaz se
sta tisici Zaky po celém svété. Takze mizeme fikat véci,
které zname. Napriklad ... pdjdeme-li k ... ale vy tam
musite jit se mnou, musite jit. Jinak nem(iZete fici: "To je
bezvadné, vy pljdete misto mne a feknete mi a ukazete
mi vSechno." To nemohu.

Kdybych nebyla napfiklad v OSN v tomto sdle,
nezéalezelo by na tom, kolik byste mi toho o tomto sale
fekli - ja jsem to nepoznala skute¢né. TakZze musime jit s
nékym, kdo je zkusenym prdvodcem. A v tomto sale je
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nékolik zakd rdznych narodnosti, ktefi prozili néco z
toho, o ¢em jsem vam pravé vypravéla, ¢asteCné, né-
ktefi pIné. Ano, ano. A tak tfetim svétem to v Zadném
pfipadé nekonci. Co jsem vam fekla, je pouze ¢ast véci.
Je to jakysi cestopisny pfibéh, vypravujici véci z malé
Casti a ne moc detailné. | kdyz jsme si pfecetli knihu o
néjaké zemi, neni to skute¢nd zemé. Je to tak? Proto
tedy mame spoustu knih o cestovani, o riznych zemich
na svété, ale pfesto tam sami radi jedeme. Spravné?

Mame znalosti o épanélsku a Tenerife a Recku, ale jen
z filmd nebo z knih. Musime tam jet a skute¢né poznat
radost z toho, Ze tam jsme, a jidlo, které nabizeji, a nad-
hernou vodu v mofi a krasné pocCasi a pratelské lidi a
vSechnu moznou atmosféru, coz nemizeme zazit pouze
Ctenim knih. Predpokladejme tedy, Ze jste néjakym
zpUsobem prosli tfetim svétem, a co potom? Samozriej-
mé jdete vySe, do Ctvrtého. A Ctvrty svét, ten uz je zcela
mimoradny. A my nejsme schopni toliko uzitim prosté
feCi popsat svétskym lidem vSechny tyto véci ze strachu,
abychom neurazili Pana onoho svéta. Nebot tento svét
je tak prekrasny, tfebaze nékteré jeho Casti jsou velmi
tmavé, tmavsi nez noc bez dodavky elektfiny v New
Yorku. Zazili jste celé, naprosto celé mésto ve tmé?
Ano? Tam je to jesté tmavsi. Ale pred tim, nez dosah-
nete svétla, jsou jeSté tmavsi. Je to takové zakazaneé
mésto. Nez dosahneme uvédoméni si Boha, jsme tu
zastaveni. Ale s Ucitelem, se zkuSenym duchovnim
Ucitelem mUzete projit, jinak nejsme schopni nalézt
cestu do tohoto svéta.



Tajemstof onoho svéta « 33

Kdyz jsme dosahli rGznych rovin... stupiid existence,
pocitili jsme nejen duchovni zmény, ale také fyzické
zmény, zmény intelektualni a také vSe dalSi v naSem
Zivoté je zménéno. Divame se na svét jinym zplsobem,
jinak chodime, jinak pracujeme. Dokonce naSe prace,
nasSe kazdodenni prace, nabyva jiného vyznamu a my
chapeme, pro¢ takto pracujeme, pro€¢ musime byt v
tomto zaméstnani nebo pro¢ bychom je méli zménit. Je
nam jasny smysl naSeho zivota, takze se necitime ne-
klidni a nervézni, ano! Ale ¢ekame velmi harmonicky,
trpélivé na ukonceni nasSeho poslani na Zemi, protoze
vime, kam potom pljdeme. Vime to, dokud Zijeme.
Redeno slovy to znamena "umirani béhem Zivota". Ano,
ano! Predpokladam, ze néktefi z vas néco takového
slySeli jiz dfive, ale neznam zadného duchovniho ucitele,
ktery by to mohl vyjadfit (UCitelka se usméje), vyjma
toho, Zze musime zazit skuteCnou radost z vnitfnich
zazitk(. Jak mize nékdo, kdo popisuje... myslim Mer-
cedes Benz, to délat r(izné. Je to tak? Musi to byt ta
sama véc. Tedy kdokoli, kdo vlastni Mercedes Benz, kdo
zna Benz, by popisoval tutéz véc, rozumite, ale to neni
Benz.

Ackoli k vam mluvim velmi obycejnou fedi, tyto véci ale
obyCejné nejsou. A jsou to véci, které musime sami
poznat, praci, upfimnosti a s pomoci. Timto zplisobem je
to bezpecnéjsi. | kdyz se to mlze stat, jednou z miliénu,
ze bychom to dokazali sami, ale s nebezpedim, s rizikem
a s mnoha nejistymi vysledky, ne moc bezpecnymi.
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Néktefi z lidi v minulosti ... kupfikladu Swedenborg. On
to tak trochu dokazal sam. Nebo snad Gurdjieff, o némz
se predpokladalo, ze jemu samotnému se to podafilo jit
celou cestou sam. Kdyz jsem ale o téchto lidech Cetla, o
jejich praci, nebylo to bez nebezpeéi a spousty potizi. A
nevyhnutelné vSichni z nich nedosahli nejvyssi roviny.

Tedy potom dojdete do vySSi roviny. Po Ctvrté roviné
pljdete do vyssi. V paté roviné se nachazi diim Ucitele
¢i UcCitelky, vSichni duchovni Ucitelé pfisli odtamtud. |
kdyZ jsou jejich roviny vys$si nez pata, zlstanou tam. To
je jejich bydlisté. A za tim je spousta aspektli Boha,
kterym je téZko porozumét. Obavam se, abych vas
nepopletla, takze vam to feknu pravdépodobné jindy,
nebo snad po zasvéceni, kdy budete trosku vic pfipra-
veni, a feknu vam nékteré hrozné véci o vasi predstavi-
vosti. Jak se nékdy mylime v mnoha pFedstavach o
Bohu.

Ted uvitam vaSe otazky, pokud néjaké mate. Také
uvitam, poSlete-li mne pry¢, jestlize je to pro vas pfili§
nudné. (Ucitelka se sméje.) Také s radosti pujdu. Néjaké
dotazy? Prosim. Ano. ano. Pockejte prosim. To je v
poradku. Ne, ne. Pockejte prosim, na mikrofon, aby lidé
mohli slySet, co fikate.

Tazajici: Zminila jste se, Ze duchovni ucitel si muze
pujcit od lidi karmu. V takovém pfipadé je karma pro tyto
lidi smazéana? Jaky to ma pro lidi nasledek?
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Ucitelka: Ano, ano, ano. Ucitel miize vymazat karmu
kohokoliv. Je-li to véc, kterou si zvolil udélat. Vlastné u
vSech zaku, v Case zasvéceni, musi byt smazana cela
karma minulosti. A ja vdm ponecham souc€asnou karmu,
takze mlzeme pokracovat v tomto Zivoté, jinak bychom
hned zemfeli. Bez karmy tedy nem(zeme zit. Proto smi
Ucitel smazat pouze uloZzenou karmu, aby Clovék byl
Cistym, a necha mu maly kousek karmy, aby pokracoval
v tomto zivoté, aby délal, co ma v tomto zivoté délat. A
potom je konec. Proto miize ¢lovék jit, jinak jak by monhl
jit? | kdyZz je Cistym v tomto Zivoté, jak Cistym? A co
minuly Zivot, rozumite? Ano. V pofadku.

T.: DékKuiji.

U.: Prosim. Velmi inteligentni dotaz. Myslim, Ze jste byl
velmi pozorny. DalSi? Prosim.

T.: Co je cilem vaseho cviceni?

U.: Co je cilem? Cozpak jsem vam to nefekla? Cestovat
za tento svét, navratit se do Krélovstvi Boziho, znat
vlastni moudrost a byt lepSim Clovékem jesté i v tomto
zZivote.

T.: Existuje karma ve vSech fiSich?

U.: Hm, ne ve vSech fiSich. Pouze do druhé, protoze
nase mysl, na§ mozek, ten pocita¢, se vytvafi v oné
druhé roviné. Kdyz pljdeme celou cestou doll, celou
cestou z vysSich rovin doli do této fyzické roviny,
pravdépodobné vykonavat néjakou praci. Ano? | Ugitel
napriklad sestupuje z té paté roviny doli do fyzického
svéta. Potom musi projit druhou rovinou a vzit si tento
pocita€ a zapnout ho, aby pracoval v tomto svété. Pravée
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jako potapéc, vite, ktery se potapi do more. Musi
pfipravit masku, kyslik a vSe ostatni. | kdyZz on sam
nevypada tak smésne, ale kdyz ma na sobé kyslikovou
masku a potapécskou vystroj, tak vypada, vy vite, jako
zaba. Takto nékdy vypadame s naSim ... timto
pocitaem a fyzickymi zabranami. Jinak jsme naprosto
krasni. | kdyz si myslite, Ze jste ted krasni, jste oSklivi v
porovnani s tim, co skute¢né jste. Rozumite? Kvli celé
té vystroji, kterou musime nosit, abychom se ponofili
hluboko do tohoto svéta a pracovali. Tedy poté, co
dosédhneme druhé roviny pfi cesté nahoru, musime tam
nechat svij pocita, uz ho tam nahofe vic nepotiebu-
jeme. Stejné jako kdyz potapé¢ dosahne pobfezi, odlozi
svou kyslikovou masku a vSechnu potapécskou vystroj,
ano, a vypada zase tak, jaky byl. Ano? V poradku! Ano,
pokracuijte, prejete-li si. Tady, tady, mame pouze jeden
mikrofon, to je malo.

T.: Dékuji, dékuiji, Ugitelko. Rekla jste, Ze na konci dru-
hého svéta, dfive nez pUljdete nahoru, zanechavate
vSechnu svoji karmu nebo musite vSechnu karmu roz-
pustit nebo vycistit. Znamena to rovnéz vSechnu karmu
z minulych zivotd, se kterou jste pfisla do tohoto Zivota?
U.: Ano. Protoze za druhym svétem uz neni Zadny
pocitat. My pouze mame karmu, protoze mame tento
pocita€, rozum, mozek, ktery slouzi k zaznamenavani
kazdé zkuSenosti z tohoto fyzického svéta. Proto ho
méame. Spatné nebo dobré, je to tam zaznamenano.
Nazyvame to karmou. Co je karma? Jen zazitky, Spatné
nebo dobré, naSe reakce, naSe zkuSenosti, které jsme
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se naucili v mnoha zivotech. A protoze mame urcité
takzvané svédomi, vime, Ze bychom méli byt dobfi a ze
jsme nékdy udélali néco Spatné. Proto tomu fikame
karma. A ty Spatné véci nas zatézuiji, stejné jako hodné
smeti, zavazadel, v dusledku zakona pfitazlivosti nas to
tahne dolli a zpUsobuje, ze vystoupit na horu je pro nas
obtizné. Rozumite? Kvdli spousté moralnich disciplin na
tomto svété, mnozstvi pravidel, zvyk(, obyceju u
riznych narodd jsme poutani uvnitf téchto takzvanych
koncepci dobra a zla, viny a neviny. Proto, kdyZz mame
co Cinit s lidmi tohoto svéta, mame zazitky dobré nebo
$patné, viny nebo neviny, podle zvyku, obyceju onoho
naroda, zdkonll onoho naroda. Rozumite? A stava se
zvykem, ze myslime tim zpusobem, ze kdyz udélame
toto, jsme vinni..., udélame tamto, jsme Spatnymi lidmi.
A toto v8echno je tady uvnitf zaznamenano. Proto
prodélavame stéhovani duse, proto jsme pfipoutani k
tomuto fyzickému svétu nebo k svétu o maly kousek
vySe. Ale ne dostateCné vysoko. My nejsme, nejsme...
my nejsme dost volni. Nejsme dostatecné lehci, aby-
chom se nad to povznesli. Rozumite? Kvuli vSem tém
koncepcim... predsudkdam.

T.: Je ndm pfi narozeni pfedureno, jaké urcité roviny
dosahneme v kazdém Zivoté?

U.: Ne, mame svobodnou vdli bézet rychleji nebo po-
maleji. Ano. Napfiklad vaSe auto, naCerpate do néj sto
litrd benzinu. Nevim, kolik do auta cerpate. Neumim fidit
auto. Ale vy s nim muzete jet rychleji, ano, a dosahnout
cile rychleji, nebo pojedete pomaleji. V pofadku. To
zdalezi na vas. Ano.
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U.: Ten pan vedle dvefi. Nebo chcete hovofit dale, ano?
Ne?

T.: Jenom se vas chci zeptat ... andélé, ve které jsou
roviné?

U.: Ve které jsou roviné? To zalezi na tom, o jaky druh
andéll se jedna.

T.: Strazni andélé.

U.: Hmm?

T.: Strazni andélé.

U.: Strazni andélé mohou byt nejvySe do druhé roviny.
Andélé jsou méné nez lidské bytosti, méné vyznamni.
Jsou tu, aby nam slouzili.

T.: A nikdy se nedostanou dale?

U.: Ne! Vyjma toho, kdyz se mohou stat lidskymi by-
tostmi. VS8ichni andélé lidskym bytostem velmi zavidi,
protoze v nich sidli Bih. Mame vse potifebné, abychom
se spojili s Bohem, andélé to nemaiji. Je to slozité. Po-
hovofim s vami jindy. Jisté! Andélé jsou stvoreni k
nasemu uzitku, také jsou rdzné typy andéld. Ano. Je-li
napfiklad andél stvofen Bohem, pak je stvorfen, aby nam
slouzil, rozumite? A neméli by ... nemuseji jit dale.
Rozumite? Ale mohli by, ano. Nékdy je néco stvoreno
bez moznosti zlepSeni. Rozumite? Napfiklad néco ve
vaSem domé, co jste udélali pro své vlastni pohodli,
rozumite. | kdyz je to velmi fantastické. Napriklad sedite
tady a mlzZete zhasnout a rozsvitit svétla po celém domé
a zahradé a zapnout a vypnout televizi, protoze jste si ji
pro sebe vynalezli, ale to vdm ma pouze slouzit. | kdyz
je po nékterych strankach lepSi nez vy, jako Ze tady
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mUlzete sedét a vSechno kontrolovat a vy to lidskym
usilim nemuzete dokazat. Ale to neznamena, ze je lepsi
nez vy. Rozumite? Je stvofen za jedinym ucelem, aby
nam slouzil. | kdyz je lepSi nez vy, ale neni. Jisté. V
poradku. Nikdy se nemlze stat lidskou bytosti, ten
pocita¢. Tak je to.

U.: Ano, pane, ano, pane.

T.: UcCitelko Ching Hai, chci védét... protoze jsme nyni
ve svém téle... mohlo by se stat, ze bychom utrpéli pad,
kdybychom se dfive osvobodili z tohoto téla? Byli jsme
vzdy v tomto stavu nebo jsme dfiv byli v lepSim, nebo
pouze v tomto stavu? Co je dobrym pfistupem nebo
dobrou dispozici, abychom rychle postupovali vpfed?

U.: Opustit télo a pohybovat se vpfed, hm. Ano,
mUzeme, vime-li jak. Ano. Existuje mnoho rdznych me-
tod, jak opustit télo a jit za tento svét. Nékteré nevedou
daleko, jiné velmi daleko a nékteré az na konec. V miladi
jsem provadéla srovnani ve svych rlznych badanich. |
kdyz ted vypadam stale mladé, ale tehdy jsem, vite, byla
mlada. NaSe metoda zde je nejlepsi, ano! Jde nejdale,
nejdale, az k dalekému konci. Existuje mnoho jinych
metod, jestlize davate prednost sbirani zkuSenosti,
miiZete to délat. Na trhu je jich mnoho, nékteré vedou do
astralniho svéta, nékteré dale..., k tfetimu nebo &tvrtému
stupni, ale ne mnoho jich mize dojit k patému, ano.
Tedy naSe metoda, nase cviCeni spociva v tom, ze vas
ma zavést k patému stupni, dfive nez vas osvobodime.
Rozumite? Necham vas jit samotné. A dale za tim se
mlzeme priblizit odliSnému vzezieni Boha, za patou
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rovinou, ale neni to vzdy pfijemné, ano. Vzdy si pfedsta-
vujeme, &im vySe, tim lépe - to neni vzdy pravda.
Napriklad nékdy pfijdeme do krasného palace a jsme
pozvani do Ucitelova obyvaciho pokoje. Sedime tam a
jsou nam servirovany chladné napoje a nadherné jidlo a
vSechno mozné. A pak nas napadne, Zze bychom se méli
jit podivat trochu hloubéji do domu. A odvazili bychom se
jit do mista, kde jsou odpadky a, vite, mnoho jinych véci
v domé. To neni vzdy spravné. Je to tak? A také do
elektrarny, vite, pljdeme ke generatoru, ktery je pravé
mimo ddm, a dostaneme ranu proudem, a potom tam
zemfeme. Pro¢ez neni vzdy nutné nebo proziravé jit
hloubéji, ale mohli bychom to délat kvdli dobrodruzstvi.
Ano, dobre.

T.: UcCitelko Ching Hai, mam dvé otazky. Jedna je, z
jakého svéta pochazeji vzpominky na minulé Zivoty, jestli
si na né mizeme vzpomenout. A za druhé, jak minulé
Zivoty souviseji s karmou?

U.: S vasi sou¢asnou, ano? S vasi karmou?

T.: Se soucCasnou karmou a se soucasnym rozumem
Clovéka. Jsou Casti pfebyteénych zavazadel?

U.: Ano, ano. Souviseji s ni velmi moc. Prvni otazka,
odkud pochazi minula karma?

T.: Vzpominky na minulé Zivoty. Ano.

U.: MizZeme Cist zaznamy minulého Zivota, to je jisté. A
zaznamy minulych Zivotd, jak jsme vam fekla, vzesly ze
zapisu akasi. Ano. Akasa je druh knihovny ve druhém
sveté, ktera je pfistupna kazdému, kdo se tam umi
dostat. Ne kazdy muze jit do knihovny OSN nebo v ni
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byl. Ale ja mohu, napfiklad dnes, protoZe jsem pozvana,
pohovorit v OSN, Je to tak? Ne kazdy muze jit dovnitr,
ale vy mizete, protoze jste tady tak trochu obyvateli.
Tak podobné, kdyz ziskdme pfistup do druhého svéta,
jsme schopni &ist minuly Zivot, ano! Rovnéz mame-li
pristup do prvniho svéta, do nékteré jeho ¢asti, miizeme
mit jakysi zablesk minulého Zivota ¢lovéka. Ale to neni
moc vysoky nebo moc uplny zaznam. A jak se tyto
zazitky z minulych Zivotd vztahuji k pfitomné karmé?
Mlzeme fici, ze jsou zkuSenostmi, které jsme ziskali,
abychom zvladli na$ soucasny zivot. Rozumite? Co jste
asimilovali v minulosti, upotfebite v tomto sou¢asném
zivoté. A podobné, pfili§ mnoho nepfijemnych zkuSenosti
v minulosti by vas vystraSilo, kdybyste uvidéli néjaky
symbol, ktery se upamatovava na minuly Zivot

Napriklad jestlize v minulém Zivoté... spadnete ze
schodu, nestastnou nahodou, ano, a osklivé se poranite
a ve tmé, a nikdo vam nepom(ize. A pokud byste $li nyni
dolli po schodech, citili byste se trochu polekani, zejmé-
na je-li pod vami hloubka a tma, citili byste urcity vnitfni
zapas, zda jit anebo ne. Nebo jestlize jste uz v minulém
zivoté hodné studovali a hluboce badali na nékterém
védeckém poli. V tomto zivoté se budete stale velmi za-
jimat... zajimat o... Toto je Cinsky jazykolam (sméje se).
Omlouvam se. Je moje angli¢tina jesté dost jasna? Ano?
(Posluchaci: Ano) Dobfe. Dékuji. Takze se citite stale
velmi... jste tak néjak pfitahovani k jakémukoli druhu
védeckého vyzkumu, i kdyz ted védcem nejste. Néco
podobného. Proto Mozart byl takovy ... génius, kdyz mu
byly Gtyfi roky. Sel pfimo ke klaviru a stal se slavhym az
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do této doby, stale. Ano? Byl géniem, protoze cvicil uz
dfive v mnoha jinych Zivotech, dokud nedosahl mi-
strovstvi, ale potom zemfel. Rozumite? NeZz dosahl
vrcholu své kariéry, zemfel a nebyl spokojen jen tak
zanechat... opustit svoji zivotni drahu, protoze miloval
hudbu. Tak se vratil a vSechna jeho nau¢ena zkusenost
z minulého hudebniho talentu se mu navratila, protoze
mél tak silnou touhu pokraCovat, kdyz zemfel.
Rozumite? A néktefi z téchto lidi se u¢i mnohym vécem
z astralniho svéta nebo z druhého svéta, dfive nez se
znovu narodi v tomto svété. Tudiz maji neobyCejné
nadani ve védé nebo v hudbé nebo v literatufe, nebo v
kterémkoli typu vynalez(, coz jini lidé neznaji. Jak vite, je
mnoho mimoradnych vynalez(, kterym ostatni lidé ne-
mohou rozumét a ani nemohou snit o vynalézani. Je to
tak? Protoze tito lidé ho vidéli, naucili se ho. Proto tedy
jsou dva druhy uceni - v tomto svété nebo v onom svété.
Ti, ktefi jsou nadani a vynikajici, géniové, jsou odbornici
z onoho svéta, z astralniho svéta, druhého svéta, nékdy
z tretiho svéta, zvoli-li si navrat. Ano? Jsou znameniti.
Jsou géniové. V poradku? Ano?

T.: Co je konkrétné obsahem vaseho zasvéceni, a kdyz
je Clovék jednou zasvécen, co by meélo kazdodenni
cvi¢eni zahrnovat?

U.: Dobfe. Ano. PredevSim, vSe je zdarma a bez
jakychkoli zavazk(, vyjma toho, Ze vy sami se musite
zavazat, kdyz budete chtit pokracovat v cesté dal.
Hmmm? Tak tedy podminky - neni pozadovana zadna
praxe. Neni vyzadovana zadna pfedchozi znalost
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jakékoli jogy nebo jakékoliv meditace. Ale pak se musite
zavazat k celozivotnimu vegetarianstvi. Zadna vejce.
MIéko je v pofadku. Syr také. Cokoliv jiného bez zabijeni
je v porfadku. Vejce ne, protoze to také zahrnuje
polovi¢ni zabijeni, i kdyz je, jak to fici... neoplodnéno. A
také ma tak trochu vlastnost, Ze ma tendenci pfitahovat
negativni silu. Vite, proto mnoho lidi z pole Cernych a
bilych magl nebo mnoho kouzelnik(i - takzvanych
Samand, pouziva vejce, aby pfitahli nékteré entity z po-
sedlych osob. Vite to nebo ne? Vite? To je fantastické!
Alesport mam pro vas okamzity dikaz, kdyz ne okamzité
osviceni. (Smich) A po zasvéceni ... pfi zasvéceni
poznate Bozi svétlo a zvuk. Ano? Hudba ducha, ta vas
tahne nahoru do vySSich rovin védomi. Rozumite
samadhi - hlubokému miru a radosti. Ano. A poté po-
kraCujete ve cviCeni doma, myslite-li to vazné. Jestlize
ne, nemohu vas nutit, nemohu vas vice obtéZovat. Po-
kraCujete-li a chcete-li, abych vam na celé cesté
pomahala, potom budu pokracovat. Jestli ne ... vidite, to
je ta cesta. A denni meditace dvé a pull hodiny. Vstavat
¢asné rano. Nez usnete, meditujte dvé hodiny, a mozna
pul hodiny v dobé obéda. Kdyz tady nejsem, abych ho-
vorila, mate jednu hodinu na obéd. Muzete se nékde
schovat a meditovat. To uz je jedna hodina. Ano? A
vecer jesté jednu hodinu nebo pllhodinu. Rano vstarite
o hodinu dfiv. Vneste poradek do svého zivota, vite,
méné televize, méné zbytecného povidani, méné tele-
fonovani, méné novin, pak mate hodné casu. Ano,
opravdu mame hodné casu, ale nékdy svij ¢as pro-
marnime. Pravé jako naSe auto jezdici po dvofe namisto
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jizdy do Long Island, ano. Jste s tim spokojeni? Nebo...?
Ano? Ano, a nic vic. Zadné podminky pro vas, nic jiného
kromé toho, Ze se zavazete k celozivotnimu cviCeni. A
kazdym dnem pocitite rizné zmény k lepSimu a riizné
zazraky v zivoté, ne proto, Ze si to prejete. Prosté se to
stane. Rozumite? A potom opravdu zaZijete, co je nebe
na Zemi, myslite-li to skute¢né vazné. Proto statisice
nasich zaku zlstavaji, zlstavaji u mne po mnoho let,
protoze maiji stale lepsi zaZitky, protoze to mysli vazné a
pravidelné cvici.

U.: Hmm. Ano, prosim. Ano, vepfedu nebo napravo
vzadu. Nejprve pan. (Ucitelka se sméje.)

T.: Prosim, vysvétlete charakter védomi.

U.: Charakter védomi, dobfe. Jde to téZko vysvétlit, ale
mohli byste pro predstavu uzit své inteligence. Je to
urcita moudrost, vite jako Ze vite néco lépe, nez jste kdy
védeéli. Ano, znate néco, co je za timto svétem, a znate
néco v tomto svété, co jste dfive neznali, a chapete
mnoho véci, kterym jste dfive nerozuméli. To je védomi.
A také kdyz otevrete toto védomi, nebo takzvanou mou-
drost, doopravdy porozumite, kdo jste a pro€ jste zde a
co jesté je za timto svétem a kdo jesté, kromé nasSich
pozemskych obyvatel. Rozumite? Existuje mnoho véci.
Tak uroven védomi jsou jakési stupné porozuméni,
pravé jako promoce na univerzité. Cim vice se ugite, tim
vice vite, az k promoci. Jste spokojeni? Je obtizné vy-
svétlit néco, co je abstraktni, ale pokusila jsem se. Je to
urcité uvédomeéni, vite. Je tézké vysvétlit uvédoméni.
Dosahnete-li jinych, vySSich urovni védomi, je odlisné
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vade uvédomeéni. Jinak poznavate véci, jinak se citite.
Citite se jen naprosto v miru, Kklidni, blazeni. Nemate
zadné starosti a vSechno ve vaSem dennim zivoté vam
bude jasné. Vite, jak zafidit véci a jak lépe feSit
problémy. Hmmm? Dokonce to prospiva fyzické urovni.
A ve vaSem vnitiku, jak se citite - to vite pouze vy. Je
obtizné tyto véci vysvétlit. Stejné jako kdyz jste se ozenil
s divkou, kterou milujete - jak se potom citite, to vite
pouze vy. Hmmm? Nikdo jiny to nemuze citit za vas.
Ano.

T.: Ctihodna Ugitelko, dékuji vam za to nahlédnuti, které
jste nam podala. Rad bych védél, zda byste mi pomohla
vyresit problém, ktery mam v mysli. Pro€ je dnes na
Zemi tolik duchovnich Uciteld davajicich ndam moznost
ucit se tak rychle, kdezto v minulosti to bylo tak obtizné?
MUzete se ujmout tohoto problému?

U.: Ano, jisté. ProtoZze za nasich Casu je leps$i komu-
nikace. Takze o Ucitelich Iépe vime, ne ze by v minulosti
Ucitelé neexistovali nebo byli nedosazitelni. Samoziejmé
je pravda, Zze néktery duchovni Ucitel je vice nedosa-
zZitelny nez jiny. To zalezi na jeho volbé, na jeho ochoté
davat nebo na jeho spfiznénosti s lidmi celkové. Ale pak
v kterémkoli véku, vzdy existuje jeden, dva, tfi, Ctyfi, pét
Ucitel(l. V zavislosti na potiebé té doby. My jsme si
pouze védomi pfitomnosti mnoha riznych Ugciteld,
mozna Uciteld rdznych stupnd, protoze v této dobé
nastésti mame hromadné sdélovaci prostfedky, mame
televizi, mame rozhlasové vysilani a knihy, které
bleskové tiskneme v milionech, v tisicich milionech
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vytiscich. Ano. Za starych cCasu, kdyz jsme chtéli
vytisknout knihu, jsme nejprve museli porazit cely strom
a osekat ho velmi neumélou sekyrou, ktera se hned
rozbila a nedala se dal pouzit, a leStit ho kameny a
riznymi vécmi a vyfezavat jedno slovo za druhym. A
kdyz se chtél pfepravit cely soubor Bibli, byl zapotrebi
cely konvoj. Rozumite? Velkych nakladnich voz(, byly-li
v té dobé uz vozy. Proto tedy vime o mnoha duchovnich
Ugitelich. Rozumite? Ano, to je Stésti, to je pro vas velmi
dobré, ze mate... miZete nakupovat, vite, mizete si vy-
brat, co chcete. TakZe nikdo vas nebude moci podvést a
fikat "ja jsem nejlepsi". Ano, mizete srovnavat a k posu-
zovani uzivat své moudrosti, inteligence. "Ano, tento je
lepSi" nebo "Mam radéji tamtoho". "V obli¢eji vypada
stradné". "Hele tamten - o$klivy." (Smich)

T.: Tedy moje otazka pro vas by pak byla, jelikoz jste
hovofila o nakupovani, uvazovala byste o zasvéceni
nékoho, kdo byl zasvécen jinym UcCitelem?

U.: UvaZovala bych pouze, zdali tamten Clovék
skutecné Vvéfi, Ze ja jsem vice schopna vzit ho nebo ji do
vyS8i roviny a rychleji. Jinak je lepSi drzet se svého
vlastniho U itele, citi-li se mu ¢loveék stale velmi blizky, a
mit v ného hodné duivery. Vérite-li, Ze vas Ucitel je uz
nejlepsi, potom neménte. Pochybujete-li stale jesté a
nedostalo se vam svétla a zvuku, o €emz jsem se
zminila, pak byste to méli zkusit. Ano, ponévadz svétlo a
zvuk jsou standardni mirou pro skute¢ného Ucitele.
Jedna-li se o nékoho, kdo neni schopen okamzité vam
predat svétlo nebo zvuk, pak neni opravdovym Ugitelem,
je mi lito, ze to fikdm. Cesta do nebe je vybavena
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svétlem a zvukem. Stejné jako jdete-li se potapét do
more, musite byt vybaveni kyslikovou maskou a vSim
ostatnim. Existuji véci pro rlizné ucely. Je to tak? Proto
vidite vSechny svaté, jak maji svatozar. To je svétlo.
Cvicite-li tuto metodu, vyzafujete stejné svétlo, jako se
kresli na obraze JeziSe, a lidé ho mohou vidét. Jsou-li
lidé citlivi na tyto jevy, vite, mohou vidét vaSe svétlo.
Proto se maluje Jezi$§ se svatozafi a Buddha se svétlem
kolem sebe. MizZete vidét ty, ktefi medituji na vysokém
stupni, s timto svétlem, jste-li otevreni. (UCitelka ukazuje
na své ¢elo.) Mnoho lidi to mGze vidét. Vidél to nékdo z
vas, ktefi jste zde? Vy? Co jste vidél?

T.: Tak tedy, ja mohu vidét aury, aury ...

U.: Ano, ale aury jsou odli§né od svétla. Aury maji rizné
barvy, nékdy €ernou, nékdy barvu kavy, a nékdy jsou
Zluté nebo Cervené. To zdlezi na naladé osoby v té
dobé. Ale kdyz vidite Clovéka se silnou spiritualni aurou,
vite, Ze je to jiné. Je to tak? Ano.

T.: Nemam skutecny dotaz. J& jen ..., chvili jsem cvi€il
radzajogu.

U.: Radzajéga, Ano.

T.: Myslim, ze jsem také vidél aury. Myslim, Ze jsem
tehdy o tom moc nevédél, vite ...

: Chapu.

: Soudnost. Moc jsem tomu jesté nerozumél.

: Ated ji nevidite? Vy ji vidite jen nékdy?

: Ne, ted nemeditu;ji.

HcHc



48 o KIf¢ k okam itému osvicent Suma Cling Fac

U.: Aha, proto jste ztratil svoji energii. Mél byste znovu
meditovat, co tomu fikate?

T.: Ano!

U.:Vérite-li stadle oné cesté, mél byste meditovat. Do
ur¢ité miry vdm to pomaha. NeuSkodi vam to. V
poradku?

T.: Ve vaSem letaCku jsem vidéla, Ze existuje pét
pfikdzani. Jste-li jednou zasvéceni, musite Zit podle
téchto péti prikazani?

U.: Ano, ano, ano. Jsou to zakony vesmiru.

T.: Nerozumim sexualnimu cizolozstvi.

U.: To znamenda, mate-li uz manzela, prosim, neuvazuj-
te o druhém.

T.: Dobfe. (Posluchaci se sméji.)

U.: Velmi prosté. Zijte sv(j Zivot stale jednoduseji, bez
komplikaci a hadani zplisobeného emocemi. Ano. Rani
to city jinych lidi. My neubliZujeme jinym lidem, tfebas
jen citové. Takovy to ma vyznam. Snazime se vyhnout
konfliktim, snazime se zamezit utrpeni u kazdého, ze-
jména u svych milovanych, emocné, fyzicky, mentainé,
to je vS8echno. Dobfe? Mate-li uz jednoho, nefikejte mu
to. Vice to boli, kdyz se mu pfiznate. Jen vSe vyreste
pomalu a tiSe a nepfiznavejte se mu. Protoze nékdy si
lidé mysli, maji-li milostnou pletku a pak jdou domu a
pfiznaji se své manzelce nebo manzelovi, ze je to velmi
moudré a velmi upfimné. To je nesmysl. Neni to k
ni¢enu. Uz jste udélali chybu, pro¢ nosite smeti dom( a
nechavate jiné lidi, aby se z toho tésili? Nebude-li o tom
védét, nebude se citit tak Spatné. Rozumite? Ta
skute¢nost, ze o tom vi, boli. TakZze se pokusime ten
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problém vyfesit a neopakovat ho, a je to. Je lepSi o tom
s partnerem nehovofit, protoze je to bude bolet, ty part-
nery. Ano!

T.: VSiml jsem si, ze mnoho duchovnich Ucitell ma
velky smysl pro humor. Jaky je vztah humoru k duchovni
praxi?

U.: Rozumim. Myslim, ze se pouze citi Stastni a uvol-
néni, vite, a ve vSem optimisticti. A jsou schopni smat se
sami sobé a smat se druhym, smat se sméSnym vécem
v tomto zivoté, kdy mnoho lidi na nich tak strnule Ipi a
bere je tak vazné. Poté, co urCitym zpUsobem cvicime,
jsme jednoduSe uvolnénéjsi. Vite, nic uz nebereme tak
vazné. Zemieme-li zitra, zemfeme; Zijeme-li, Zijeme.
Jestli pfijdeme o vSechno, pfijdeme o vSechno; mame-li
vSechno, mame vsechno. Ano, po osviceni mame dost
rozumu a schopnosti, abychom se postarali za kazdé
situace o sebe. Cili nebojime se ni¢eho. Ztracime svij
strach, ztracime své starosti. Proto jsme uvolnéni. Citime
se neteCnymi k tomuto svétu. Je jedno, co ziskame nebo
ztratime, uz to pro nas moc neznamena. Ziskame-li
hodné, je to pouze ku prospéchu lidi, potom davame; a
ku prospéchu téch, které milujeme. Jinak nepovazujeme
sebe nebo svi(j zivot za tak dilezité, abychom pod-
stoupili vSechnu ty boje a utrpeni kvili jeho zachovani.
Uchovame-li ho, je to v pofadku. To neznamena, ze
sedime cely den v posteli na matraci s hfebiky a meditu-
jeme. Ne, my pracujeme. Rozumite? Napfiklad ja stale
pracuiji, fakticky! Maluji a vénuji se uméleckému femeslu,
abych se uzivila. Nechci tudiz od nikoho pfijimat milo-
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dary. A dokonce vydélavam tolik, Ze mohu pomahat
jinym lidem. Mohu pomahat uprchlikim, obétem katast-
rof a vSem. Pro¢ bychom neméli pracovat? My mame
ale tolik talentu a schopnosti, a po osviceni je Zivot pro
nas tak snadny, Ze citime, Ze neni zadna potfeba se
trapit. Rozumite? Jen se pfirozené uvolnime. To je vy-
svétleni, jak se rodi smysl pro humor. Myslim, ze je to
tak, nebo ne? Pfipada vam, ze mam smysl pro humor?
(Posluchadi: Ano) (Smich a potlesk) Ano. (Ucitelka se
smeéje) Pak mozna... musim pfece jen byt jakds takas
Ucitelka? (Smich) Dobre. (Ucitelka se sméje) Doufejme
proto, kvlli vam prece, Ze jste tedy neposlouchali dvé
hodiny neosvicenou osobu a neztraceli ¢as. Fajn. N&jaky
dalSi dotaz?

T.: Ucitelko Ching Hai, pfival otazek zaplavuje mou
mysl. Ja je jen v§echny feknu a vy mliZzete odpovédét na
kazdou, nebo na Zadnou.

U.: Ano. Na sto osm.

T.: Ajsou to otazky, na které se vzdy ptame, my hleda-
jici duSe, a jsou nam predkladany teorie a pfibéhy, a tak
bych rad slySel, co k tomu mate co fici vy. Prvni otdzka
je "Kdo jsme? Kdo jsem? a Jak jsem se ocitl v situaci, ze
se musim dostat zpatky domu?" Vite, jak jsem opustil
svlj domov a proc je dilezité vratit se dom? A vy jste
hovofila 0 navratu do paté fiSe a ze neni nevyhnutelné
dulezité pokracovat dale nez tam. Ale existuje-li jesté
néco dalSiho, jaky to ma smysl? Jaky vztah to ma vuci
mné, nemusim-li se tam bezpodmine€né navratit? Tyto
druhy otazek.
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U.: Dobfe, jednotlivé. Myslim, Zze nejprve odpovim na
tuto skupinu otazek. Tedy prvni skupinu tvofi "Kdo jste?
Proc jste tady a Pro¢ se musite vratit domd? a Pro¢ pata
fiSe a ne Sesta?" Je to tak? Jednoduché. Zacina to ted
byt humorné. (Smich a potlesk) Dobfe. Pokud jde o
otazku "Kdo jsem", muzete se jit zeptat zenového Mis-
tra, kterych je ve staté New York plno. MuUzete se
podivat do Zlutych stranek a jednoho najit. (Smich) Ne-
jsem na to odbornik. A druhd "Pro¢ jste zde?" Mozna
proto, ze se vam tady libi, hmmm? Jinak kdo nas miize
nutit, abychom tady byli, kdyz jsme pfece déti Boha.
Takzvané Bozi déti jsou jako Buh sam. Ne? A princ je
podobny krali, ano, je vice nebo méné stejny jako krél,
nebo budouci kral. Tedy pouze kdyz se mu nékde libi,
potom tam bude. Hmm? V kazdém pfipadé mame
svobodnou vili rozhodnout, zda byt v nebi nebo nékde
jinde, abychom sami sbirali zkuSenosti. Tak je to,
pravdépodobné jste si na zaCatku, pfed mnoha véky,
zvolil byt tady, abyste se nauCil néco dobrodruzného,
rozumite, nebo néco désného. Néktefi lidé miluji zazitky
vzbuzujici hrdzu, vite. Napfiklad... ten princ mlze byt v
palaci, ale mohl by se potulovat dzungli, rozumite. Pro-
toZe by velmi rad prozkoumal véci v pfirodé. Mohlo by to
tak byt. Hmmm? Mohlo by se stat, ze jsme se tolik nudili,
nudili v nebi, protoze vSechno bylo pfipraveno hotové a
servirovano k nasim palacovym dvefim, takZze jsme
chtéli udélat néco sami. Stejné jako kralovska rodina,
nékdy si chtéji sami pro sebe uvafit a nechtéji mit
sluzebnictvo nablizku. A oni se zaSpini keCupem a ole-
jem, ale jim se to libi, rozumite. Nevypada to moc
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kralovsky, ale miluji to. Ano, ano, ano. Tak napfiklad ja
mam lidi, ktefi mé vozi. VSude, kde jsem, by lidé moc
chtéli byt mymi fidi¢i. Ale nékdy bych ja sama rada ridila.
Jezdim na své malé tfikolce, ktera nevydava kouf, ano,
na elektricky pohon, deset mil za hodinu, ne, deset kilo-
metrd v hodiné. Rada takto jezdim po okoli. Protoze
vSude, kam jedu, si mé lidé velmi vSimaji, takze nékdy
chci jet nékam, kde mne lidé neznaji. Jsem velice
ostychava, vyjma toho, kdy mam hovofit na pfednasce,
protoze to se tak trochu stalo mou povinnosti od té doby,
co mé lidé objevili a u€inili slavnou, az dodnes. Nemohu
utikat tak Casto, ale nékdy pfece utecu, vite, na dva ftfi
meésice. Stejné jako néjaka zhyCkana manzelka, ktera
opusti manzela. A je to tedy moje svobodna volba,
rozumite. Tak snad jste se rozhodl vy, Ze budete chvili
tady. A mozna ted nadeSel Cas, ze se vam chce jit, pro-
toZe jste se o tomto svété dost naudil a citite, ze uz neni
nic, ¢emu byste se chtél naucit, a jste unaveny cesto-
vanim. Chcete odpocivat. Jdéte dom(, nejprve si od-
pocinte. A pak uvidite, zda chcete jit znovu na dobro-
druznou cestu nebo ne. Dobfe? To je vSe, co mohu az
do této chvile fici. A pro¢ musite jit domG? A pro¢ do
patého svéta a ne do Sestého? To zalezi na vas. Po
patém svété mliZete jit, kamkoli se vam zachce. Existuje
mnohem vice Urovni smérem nahoru. Rozumite? Je to
ale jen pohodInéjsi, neutralngjsi zistat tam. Dale nahore
je snad sila prilis silna. Muzete tam jit na chvili, ale asi by
se vam nelibilo napfiklad odpocivat. Kupfikladu vas ddm
je krasny, ale nékteré jeho Casti jsou urCeny pro toaletu
a vy byste tam nechtéli nastalo odpocivat, i kdyz je to
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nad vasim domem. Vite, ma to vyhled na néco vyssiho,
krasnéjsiho, ale neni to misto k odpoc€inku. Nebo gene-
rator ve vasem domé - je hlasity, horky a, jak vite, ne-
bezpecny. Takze byste tam nechtéli byt, i kdyz je pro
vas dim velmi uzite¢ny. Rozumite? To je vSechno. Exis-
tuje mnoho stran Boha, které bychom si nebyli schopni
predstavit. Vzdy si pfedstavujeme, ze &im vySe jdeme,
tim vice lasky. Jsou ale rGzné druhy lasky. Mame
vasnivou lasku, jak vite, hlubokou lasku, jemnou lasku,
neutralni lasku. Takze zéalezi na tom, kolik muUzeme
unést, Bih nam da rGizné stupné lasky. Spravné. Rizné
roviny nabizeji odlisné stupné Bozi lasky. V pofadku?
Ale nékdy je to pfili§ silné, citime ..., citime, Ze jsme
trhani na kousky.

T.: Halé. Vidim tolik zkdzy kolem sebe, ni¢eni zivotniho
prostredi.

U.: Pravda.

T.: Krutosti. Krutosti ke zvifatiim.

U.: To je pravda.

T.: Jen bych rad védél, jak to vnimate a co muzete do-
porucit lidem, ktefi se snazi duchovnim zplUsobem vy-
svobodit z tohoto svéta, abyste jim pomohla vyporadat
se se svym prostiedim a vypofadat se s veSkerou de-
vastaci, ke které kolem nich dochazi. A myslite, Ze
putovani za tento svét je pro nas dostacujici, abychom
rozpoznali, co po sobé zanechavame, nebo citite, ze my
v této roviné mame povinnost pokusit se zmirnit utrpeni?
A bude to k néemu dobré?
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U.: Bude. Bude. Alespon pro nas, pro nase svédomi,
abychom citili, ze néco délame a Ze jsme se vynasnaZzili
zmirnit utrpeni naSich bliznich. Délam to samé. Cokoli
zadate, ja to délam. Délala jsem, délam a budu délat. Jiz
jsme vam fekla, Z2e naSe finance jsou rozdélovany
riznym organizacim, obcas, nebo riznym zemim, kdyz
dojde ke katastrofam. Nerada bych se tim moc chlubila,
ale jelikoz se ptate ... A pro pfiklad, v lonském roce jsme
dali Filipinam jeden milion americkych dolar(, aby se jim
ulehéilo v jejich... pomoc pfi vybuchu sopky Pinatubo. A
pomohli jsme obétem zaplav v Au Lac a obétem povodni
v Ciné atd. Ted se pokousime pomoci uprchlikiim z Au
Lac, aby se ulehcilo, aby ... s pomoci OSN, rozumite, za
predpokladu, ze OSN je s tim srozuména. Ale pokou-
8ime se. Ano, je vam to ted jasné? Pomahame jim fi-
nanéni podporou, ale také bychom je mohli nékde jinde
umistit, pokud k tomu OSN da svoleni - s poZzehnanim
OSN. Rozumite? Ano, tak koname vSechno to, co jste
pozadovali, a také kdyz uz jsme zde, rozumite, miizeme
pravé tak dobfe zlepSovat naSe prostredi. Proto tedy
pomahame trpicim a pozvedavame moralni Uroven
svéta. Ano? Jak duchovné, tak fyzicky. Ano. Protoze
néktefi lidé nechtéji spiritualitu ode mne pfijmout. Chtéji
pfijmout pouze fyzickou pomoc. Takze jim pomahame
fyzicky. A to je naSe Cinnost, proto musim vydélavat
penize. Proto nechci zit z darG lidi. Rozumite? VSichni
moji mniSi a zaci museji pracovat, pravé tak jako vy
pracujete. A potom, kromé toho, pomahame take
duchovné, rozumite, a pomahame trpicim tohoto svéta,
pomahame mirnit utrpeni svéta. Musime to délat. To
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neznamena, ze travime v samadhi cely den a uzivame
si. To je velmi sobecky Buddha (osvicena bytost). Toho
tady mit nechceme. (Smich)

T.: Mam jesté jednu otdzku. UvaZoval jsem, zda néco
vite o tom ... SlySel jsem mnoho zprav, ze Dalajlama ji
maso, a jen jsem piemyslel, zda vite, je-li to pravda, a
jak by to omluvil.

U.: Nevim, pro¢ se ptate mé, to se musite zeptat jeho.
T.: Chtél jsem jenom védét, jestli jste o tom slySela
nebo o tom vite.

U.: Ja totiz velmi nerada hovofim o zalezZitostech jinych
lidi, zejména kdyz ten Clovék neni tady, aby se hajil,
kdyby véci nebyly tak, jak jsme si mysleli. V poradku,
prosim, prominte. Je to neobycejné mily Clovék. A cokoli
jiného je jeho vlastni zodpovédnosti a Zivotnim rozhod-
nutim.

T.: Dékuji vam, Ugitelko Ching Hai, za trpélivost, kterou
dnes s nami mate (UcCitelka: To je v poradku) a odpo-
vidate na naSe dotazy a jste tak velkorysa. Hovofila jste
o roviné, kde si je ¢lovék védom toho, ze existuji sily,
které pochazeji z onoho uvédomeéni. Ted co délat, jste-li
si védoma téchto sil, nevite, Ze je mate, ale uvédomujete
si je. M(zete se dokonce citit UpIné normalné. Jak k nim
najit pfistup, nebo nenajit? Jestli nenajdete, jak pak
nebyt netrpélivym k vyvoji, ktery probihd kolem? Kdyz
vidime, jak vSechno jde svou pomalou svétskou cestou,
a my vime, ze se staci jen modlit nebo délat néco jiného,
abychom napomohli lepSimu a rychlejSimu rozreSeni.

U.: Ano, rozumim.
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T.: Co znamena tato sila a jak se necha blahodarné
pUsobit tak, aby skoncila dobfe? Rozumite, co myslim?

U.: Rozumim, rozumim. Vy jste minil, kdyZ mame silu
véci ménit a kdyz se vSe kolem feSi byrokratickym a
pomalym zplsobem, jak byste nasel trpélivost to snaset,
je to tak? Nebo byste se jen modlil nebo provadél
néjakou ¢ernou magii nebo ukazal prstem na to a ono by
to fungovalo spravné? Ne, ja mam trpélivost, protoze
musime pracovat tempem tohoto svéta, abychom ho
neuvedli v chaos. Ano. Napfiklad dité neni schopné
béZet. Nezachovate se tak, aby kvdli tomu, Ze spéchate
a chcete bézet, dité klopytlo a upadlo. Musime byt tedy
trpélivi. | kdyz mame silu bézet, jdeme s ditétem krokem,
ano. Proto jsem nékdy také zklamana a netrpéliva, ale
musim se ucit byt trpéliva. Proto musim chodit a sklanét
hlavu, od jednoho prezidenta ke druhému, kvdli uprch-
likim, i kdyz chceme nabidnout vSechnu finan¢ni pod-
poru. Dali bychom v§echno, co mame, vSechno, miliony
dolarCi nebo dokonce miliardy. Musime projit byrokra-
tickym systémem. Dej Césarovi, co Césarovi patfi.
Rozumite? Nebudu jen vrtét hlavou nebo dokonce uka-
zovat prstem na OSN - abych je pfiméla k ¢inu. Ne, ne.
Zpusobujeme v tomto svété katastrofu, uzivame-li
fyzickou, magickou silu. Rozumite? V8e musi jit svou
cestou, kterou to jde. Ale jsme schopni pozvednout lid-
ské védomi duchovnim lécenim, duchovni moudrosti,
porozumeénim. VStipit jim védomi, ze jsou ochotni to
udélat, rozumite, a spolupracovat. To je nejlepsi zplsob,
ne pouzivat magickou silu. V ZzZadné Zivotni situaci
nepouzivdm zameérné magické sily. Ale zazraky se
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stavaji pravé kolem duchovné cvicicich. Je to velmi pfi-
rozené, neumysiné. Rozumite? Jen ne si néco vynutit.
Ano, to neni k niCemu. Dité jeSt€é neumi bézet. V
poradku? Jste spokojen s mou odpovédi? Nevyhovuje-li
vam kterakoli moje odpovéd, prosim, feknéte mi, pro-
toze mohu vysvétlovat blize. Ale véfim, Ze jste velmi
inteligentni, jsouce nejlépe vybrani a nejchytfejSi lidé
vSech narodl. Z toho dlivodu to moc nerozvijim, ano.
Dal$i dotaz? Ano, tam vzadu. Je dobré, Ze mame OSN,
musim mimochodem fFici. Ano, ano. Eliminujeme mnoho
svétovych konfliktl a valek, i kdyz je nemlzeme zcela
snizit na minimum. Ale ¢tu vaSe knihy o OSN. A fidila
jsem se nékterymi z praci OSN. A musim pochvalit jeji
snahu a ucinnost pfi osvobozovani rukojmi, kde jini lidé
nemohou pomoci, v§echna sila svéta nem(ize osvobodit,
a jeden komisaf OSN to dokazal. Ano, a mnoho dalSich
véci tykajicich se pomoci pfi katastrofach a problému
uprchlikl. Jste zodpovédni za pfiblizné dvanact miliond
uprchliki, zodpovédnost, slySela jsem. Ne? Je to
spousta prace, a valky a vSechno. Takze je dobre, Ze
mame OSN, ano! Velmi dobré!

T.: Dékuji vam, UcCitelko Ching Hai, ze jste se s nami
podélila o svou moudrost. Mam otazku. Tyka se
zvySovani svétové populace a s tim souvisejiciho
problému dalSiho poSkozovani zivotniho prostfedi a dalSi
vétsi potfeby potravin. Poznamenala byste rada néco k
zvySovani celkového poctu obyvatel na Zemi? Je toto
sveétova karma? Nebo to vytvofi jisty druh karmy v bu-
doucnu?
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U.: Hmmm, mit vice lidi pro tento svét je také velmi dob-
ré. Pro¢ ne? Vice nabito, vice hluku, vice legrace. Ne?
Neni tomu skutecné tak, ze jsme prelidnéni. Pouze ne-
jsme rozloZeni rovnomérné. Lidé se koncentruji jen v
uritych oblastech svéta a nechtéji se stéhovat do jiné
oblasti. To je vSechno. Ano, mame takovou spoustu roz-
lehlych oblasti s neobdélavanou puadou, které se
nevyuzivd. Mnoho nedotéenych ostrovi, mnoho roz-
lehlych ... vite, ploSin, na kterych se pouze zelenaji lesy
a nic tam neni. Hmmm, lidé se jen radi soustfeduiji
napfiklad v New Yorku (Smich), protoze je tu vice
zabavy. Ano, protoze kdyby néjaka vlada, jakakoli vlada
byla schopné vytvaret pracovni pfilezitosti, rozumite, a
pramysl... a rdzné moznosti zaméstnani na rdznych
mistech, lidé by tam Sli také pracovat. Lidé se pouze
koncentruji do nékterych mist, nebot je zde snazsi najit
zameéstnani nebo bezpedi. Kdyby na jinych mistech byly
také pracovni pfilezitosti a bezpedi, Sli by tam lidé také
pracovat. Oni touzi po jistoté, po zabavé. To je velmi
pfirozené. Ano? Neméli bychom tedy mit strach z prelid-
néni. Méli bychom byt vice organizovani, abychom se
lidem svéta vice postarali o pracovni pfilezitosti a bydleni
a bezpecnost. Potom by to bylo vSude stejné. Nikdy by-
chom nebyli pfelidnéni. A k vasi otazce vztahuijici se k
potravinam, vy byste to mél védét lépe. Protoze v
Americe je takova spousta informaci, tykajicich se
zpUsobu zachrany svéta. Vegetarianska strava je jedna
z nejlepSich moznosti zachovat svétoveé zdroje, jak uzivit
celou populaci Zemé. Protoze plytvame mnozstvim
vegetarianské potravy, energii, elektfinou, léky, aby-
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chom chovali zvifata. Rozumite? Zatimco by se lidé
mohli nasytit pfimo. A mnoho zemi tfetiho svéta prodava
své bilkovinami obohacené vegetarianské potraviny za
narodd. Kdybychom vsechny potraviny rozdélovali rov-
nomeérné a stravovali se vegetariansky, nepomohlo by to
pouze nam, ne pouze zvifatim, ale celému svétu. V
jednom vyzkumném ... Casopise se psalo, ze kdyby
kazdy v... Jak to fici ... Ah, kdyZz jsem minule byla v
OSN, uz jsem se o tom zminila. Zapomnéla jsem. Kdy-
bychom se stravovali vegetariansky, na svété by uz ne-
byl hlad. A také musime organizovat, ano, organizovat.
Znam Clovéka, ten je schopen udélat z ryzovych otrub
vyzivneé jidlo, dokonce mléko. A minule jsme o tom ho-
vorili. Rekl, Ze to stoji priblizné tfi sta tisic dolarli a mdze
nasytit Sest set tisic lidi na Ceylonu - chudé, podvyzi-
vené, matky a vSechny podobné. Ano, to bylo fantas-
tické. Nebot zpUsob, kterym to délame v mnoha ¢éastech
svéta, je takovy, Ze plytvame pfirodnimi zdroji, ne zZe
bychom méli nedostatek. Bih by nas sem nedal, aby-
chom vyhladovéli. Ve skute¢nosti vyhladovime sami
sebe. Musime zacit myslet jinak ..., nové usporadat, a to
potfebuje pozehnani vlad mnoha zemi. Museji nam
pozehnat svou naprostou poctivosti, Cistotou, a
rozumite, dustojnosti a ochotou slouzit lidem namisto
sluzby sobé. Budeme-li mit toto poZehnani od vlad
vSech zemi, rozumite, nebudeme mit ve skute¢nosti uz
7adny problém. Zadny problém. Musime mit dobré
vedeni, dobrou ekonomickou organizaci a talentované
fidici kadry a upfimné vlady. K tomu ale mlze dojit
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rychleji, kdyz mnoho lidi nebo vétSina lidi nebo vSichni
lidé se stanou duchovnimi. Pak poznaji disciplinu. Pak
poznaji pfikazani. Pak budou védét, jak byt upfimnymi a
Cistymi. A oni potom budou potfebovat svoji moudrost.
Potom mohou myslet na mnoho véci, aby se udélaly,
nové usporadat naSe Zzivoty. Rozumite? Jinak se lidé
pokouSeji jen hnat za moci se svym kapesnym nebo
penézi vybranymi od verejnosti a pokouseji se znovu
vybrat stejné penize, nez o moc pak zase pfijdou. To
vliibec nepomaha. Nezalezi na tom, zda sedite na zlatém
dole, zemifeme stejné na chudobu. Vidci mnoha narod(
si museji byt védomi své moci a zodpovédnosti. Museji
myslet na lidi, reorganizovat systém. Hmmm! Ano.

T.: To se zda byt velmi obtizné, protoze jak vidim,
hodné ... jak ja rozumim, hodné z toho nieni Zivotniho
prostfedi dnes ma souvislost s pozadavkem rostouci
populace na vice zivotniho prostoru, na domy, na zivotni
styl, jaky my ve 20. stoleti zname a chceme Zit.
Reknéme dzungle v Brazilii. Taméj$i poskozovani Zivot-
niho prostredi. NiCeni taméjSich lesli, destovych les(.
Plda je zbavovana listi, a to ma za nasledek zaplavy. A
neda se fici, Zze toto se nevztahuje k problému prelid-
néni.

U.: Ano, samoziejmé, v tomto svété spolu vSechno
navzajem souvisi. A jedinym FfeSenim je feSit to od
kofene, ne od vétvi. A kofenem je duchovni stabilita.
Rozumite? (Potlesk) Tedy se musime pokusit Sifit
duchovni poselstvi, to, co umime, a drzet se duchovni
discipliny. To je to, co lidé nemaji. Je to v pofadku, na-
pojit se na elektricky stroj, svétly a bzucici hudbou najit



Tajemstof onoho svéta « 61

samadhi. Ale nemate-li moralni disciplinu, pak nékdy
uzivate energii pouze pro Spatné véci. Neumite to kon-
trolovat. Rozumite? Proto my v této skupiné, my dodrzu-
jeme ... uCime lidi nejprve dodrzovat pfikazani. Pfikazani
jsou dulezitd. Musime védét, kam jdeme, a jak fidit svoji
energii. Energie bez lasky, bez soucitu, bez nélezitého
pochopeni moralni hodnoty je pak nepotfebna. Stava se
c¢ernou magii, zneuzivanim. Ano. Odtud Cernd magie
pochazi. Rozumite? Je tedy lehké ziskat osviceni, ale je
téZké ho udrzet. Na nasi cesté, nejste-li opravdu disci-
plinovani a moralné vybaveni, vam duchovni ucitel ¢ast
vaSi energie odebere, abyste ji nemohli zneuzit a
provadét spole¢nosti Spatné véci. Rozumite? To je ten
rozdil. U¢itel ma kontrolu. Sila duchovniho ucitele, v
poradku? Ano, mam velkou radost ze vSech vasich inte-
ligentnich otazek. Velmi inteligentnich. Lidé délaji tyto
véci, protoze nejsou dost rozumni, vite, jako posko-
zovani pldy, jak jste fekli, nebo konani nééeho pouze z
nedostatku moudrosti. Ano, kofenem je tedy moudrost,
duchovni cviCeni. Stante se osvicenymi. Ano.

T.: Cetl jsem nékolik vasich knizek a poslouchal nékteré
z vaSich kazet.

U.: Opravdu? Uzasné! Takze se navzajem zname.

T.: Velmi mne upoutal pojem asura.

U.: A.S..U..R..A... Co je to? Asura! Asura! Aha, astralni!
Asura! Ano, ano, ano. V sanskrtu to znamena astralni
bytosti, astralni tvorové. Ted je to v pofadku. Nevédéla
jsem, Ze hovofite v sanskrtu. Dobre tedy.
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T.: Moje otazka zni, ze ja vim, ze bojuji, abych délala tu
spravnou véc a provadéla sva cviceni, a vim, Ze bojuji
proti nééemu, co bojuje proti mné. A moje otazka je, jak
se dostanu za tento boj? Jak zvitézim?

U.: V tom je ta zabava. Je-li néco pfili§ lehke, vite, Ze tu
vyzvu ztracite, a dokonce to nechcete vyhrat. Ano. Proto
jsou uvniti nas dvé sily. Orientalnimi terminy a v ¢instiné
je nazyvame "jin" a "jang", Hm. Zapadni terminologie je
nazyva negativni a pozitivni. Negativni sila nas nuti délat
néco, co je proti nasi vili, a pozitivni sila ndm pomaha
onen zamér pfemoci. A nékdy prohrajeme, nékdy
zvitézime, v zavislosti na nasi duchovni discipliné a sile.
Tak zkuste bojovat a pokracovat. Pravé jako OSN se
potykd s problémem uprchliki a valkami ve svété.
Nékdy nakonec zvitézite, to vyZzaduje urcity boj. Dékuiji
vam za pozornost. VSe nejlepsi.
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